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Hvorfor skal jeg laese dette kapitel?

Du far viden om menneskers socialiseringsproces, og hvad der ska-
ber menneskers identitet

M Du lzerer at skelne mellem udfordringerne for danske unges identi-
tetinutiden sammenlignet med tidligere generationer af unge

Du opnar evnen til at forstd betydningen af feellesskaber for unge

Du bliver velovervejet om betydningen af national identitet hos
unge generelt oghos minoritetsunge specifikt.




Ungdomsperioden mellem det at veere
barn og voksen har altid veeret en spe-
ciel tid, da vi her befinder os i en fase af
livet, hvor vi pd mange méder er i en
mellemliggende, uafklaret og forvirret
periode. Ungdomstiden ser ud til at
vere mere og mere udfordrende for
unge, samtidig med at den er blevet
leengere, da vi bevaeger os tidligere ind i
perioden og senere ud, end det har ve-
ret tilfzldet tidligere.

4.1 Mistrivsel

Tidligere uddannelsesminister Seren
Pind fra Venstre sagde i 2018, at politi-
kerne nok havde presset de unge for me-
get. Det kom sig blandt andet af, at den
nationale sundhedsprofil fra Sundheds-
styrelsen for 2018 viste, at hele 40 % af
unge danske kvinder mistrivedes.
Fortellingen om nutidens unge er
derfor ogsa fortallingen om ”de presse-
de unge”. Omfanget af mistrivsel og
den mentale sundhed blandt unge er i
disse 4r er si stort, at de fleste er enige
om, at darlige vaner gennem social arv

”N4r jeg taler med unge, giver mange et
billede af, at de lever i en konkurrence-
kultur med vindere og tabere. De unge,
der har mistrivsel inde pa livet, har en
markant tendens til at bebrejde sig selv,
nar de ikke kan hindtere ungdomslivets
udfordringer, og de kobler det ofte med
folelsen af at vere utilstreekkelige. Er
man en ung, der har steerk hjemve og
ikke trives pa efterskolen, eller er man

Tekstboks 4.1 Konkurrencekultur og mistrivsel

ikke kan bruges som eneste forklarings-
model.

Sociologerne Iben Norup og Betina
Jacobsen fra Aalborg Universitet har
gennem interviews med en gruppe dan-
skere pa 18-26 ar eksempelvis afdak-
ket, at der er tale om pressede unge pi
tvaers af foreldrebaggrunde. Og interes-
sant peger de pd, at stigningen i
mistrivslen er storst blandt gruppen af
unge, som kommer fra henholdsvis
middelklasse- og hojere middelklasse-
hjem. Skraekken for fiasko rammer som
en byrde, de ikke kan bare. De unge
bliver bange for at dumpe til en eksa-
men eller i det hele taget ikke at kunne
gennemfpre deres uddannelse. Den fo-
lelse vokser allerede i slutningen af fol-
keskolen og tager til pd ungdomsuddan-
nelsen. De unge er yderst opmerksom-
me pa eksamens- og testresultater, og
bevidstheden om prestationerne er ble-
vet en del af det sociale rum blandt
unge. Man maler egne resultater op
mod kammeraternes, og man straeber
efter at vere blandt de 10 % dygtigste,
eller i hvert fald ikke i den darligste
halvdel. Frygt, stress og angst er med

en ung, der gir ned med stress i gymna-
siet, kan det nemt blive et personligt og
skamfuldt nederlag, fordi man oplever
ikke at kunne indfri de forventninger,
der eksisterer til at veere en kompetent
og 'rigtig’ ung.”

Kilde: Lektor i ungdomsforskning Jens
Christian Nielsen: Kaerester, klik og ka-

rakterer: Unge skal praestere pd alle are-
naet, jp.dk, 16. januar 2018.
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M Flere unge fgler sig stressede i hverdagen pd grund af en forventning om at praestere i

blandt andet skolen. Det skaber gget mistrivsel.

andre ord blevet mere normalt for dan-
ske unge.

4.2 Socialisering

Vi skal alle igennem en socialiserings-
proces, hvilket vil sige, at vi som men-
nesker bliver pavirket og formet af de
omgivelser, som vi befinder os i. Socia-
lisering betyder, at vi indlaerer formelle
og uformelle normer (grundlaget for ad-
faerd), der gor sig geeldende i de grupper,
som vi indgér i, og at vi derigennem til-
passer os omgivelserne. Formelle nor-
mer handler om love og regler, mens
uformelle er ikkenedskrevne normer
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om, hvordan vi ber opfere os. Socialise-
ringsprocessen er sarlig vigtig i vores
barndom og ungdom, da fundamentet
for resten af livet her stabes. Herigen-
nem internaliserer vi omgivelsernes
normer og gor dem til vores egne. Der
skelnes i sociologien mellem primer og
sekunder socialisering. Primeaer sociali-
sering handler om, hvorledes familien
pédvirker en gennem opvaksten, og se-
kundeer socialisering handler om p4-
virkningen fra samfundet uden om fa-
milien sdsom venner, bekendte og in-
stitutioner. Begreberne refererer umid-
delbart til en tid, hvor familien tydeligt
var den primere arena i socialiserings-
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processen, og hvor institutioner osv. var
den sekundere. Udviklingen i blandt
andet det danske velferdssamfund har
dog medfort, at begrebet dobbeltsociali-
sering har vundet mere og mere indpas
som en illustration af, at den sekundze-
re socialisering efterhdnden betyder lige
sd meget som den primere.

En vellykket socialiseringsproces in-
deberer, at individet lerer og indopta-
ger de normer, verdier og roller og den
kultur, som samfundet indeholder. Vi
leerer med andre ord at kunne gebaerde
0s i og forstd det samfund, som vi er en
del af. Dermed kan vi ogsé sige, at en
mindre vellykket socialiseringsproces
ses hos de individer, der i forskellige
sammenhange kommer i uoverens-
stemmelse med samfundet. Dette kom-
mer iser til udtryk hos lovovertredere,
der gennem forskellige kriminalitets-
former ikke lever op til samfundets for-
ventninger. Nar drenge/unge meend ek-
sempelvis kerer rundt og skyder p
mere eller mindre uskyldige menne-
sker, er det et tydeligt udtryk for en

Figur 4.1 Dobbeltsocialisering

mindre vellykket socialiseringsproces.

Familien og det omgivende samfund
har med andre ord ikke gennem sociali-
seringen veret i stand til at forme indi-
videt, sd det holder sig inden for spille-
reglerne i samfundet. Spillereglerne for,
hvordan vi skal opfere os i samfundet,
begynder vi meget tidligt at leere gen-
nem opdragelsen i barndommen, hvor
foreldrene naturligvis er vigtige, men
hvor daginstitutioner i form af vugge-
stuer, dagplejere og barnehaver ogsi \
spiller en stor rolle. Gennem opdragel-
sen moder barnet forskellige sanktio-
ner, der leder barnet pa rette vej. Sank-
tioner kan bade vere positive (ros/be- |
lenning) og negative (ris/straf), men
hvor omdrejningspunktet hele tiden er,
at man som individ skal leere at indgd i
en social sammenhang, der represente-
rer samfundets normer og vardier. P4
et senere tidspunkt meder man skolen/
uddannelsessystemet, der spiller en stor
rolle. Men venner og bekendte vil ogsé
spille en meget stor rolle, der blandt an-
det kan komme til udtryk gennem bru-

- primaer og sekundzer socialisering pa samme tid

Familien

Skole, bgrnehave, fritid,
venner og medier
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Dobbeltsocialiseres til at blive en
“ " god samfundsborger med styr pa:

-Roller
-Normer
-Veerdier
- Kultur
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gen af de sociale medier, hvor en hgj
grad af kommunikationen finder sted.
Hyvis disse socialiserings-/socialisati-
onsarenaer "svigter”, vil vi ende med at
have individer, der umiddelbart vil
have svert ved at begd sig i samfundet
pa en positiv made.

Gennem socialiseringsprocessen
dannes individets identitet. Begrebet
identitet kan inddeles i forskellige ty-
per. Man kan skelne mellem en jeg-
identitet, personlig identitet og en so-
cial identitet. Hvordan vi som menne-
sker oplever os selv over tid pa bag-
grund af vores biologiske arv og vores
erfaringer, kalder vi jeg-identiteten.
Hvordan vi gerne vil fremsta over for
omgivelserne (vores selvbillede) kalder
vi den personlige identitet. Og endelig
har vi den sociale identitet, der skabes
gennem rollerne, der indtages i forskel-
lige sociale fellesskaber. Mellem disse
tre identitetstyper vil der normalt vaere
en vis overensstemmelse, da identitets-
forvirringen hos den enkelte ellers er
nerliggende.

4.3 Det senmoderne
samfund - identitets-
dannelse

I ovenstdende afsnit har vi en fornem-
melse af, at der er tydelige normer

og vaerdier, der gor sig geeldende i sam-
fundet. Dette gelder i mindre grad i
nutidens senmoderne samfund, som
det benzevnes af sociologen Anthony
Giddens, sammenlignet med datidens
traditionsbundne samfund. I det tradi-
tionsbundne/traditionelle samfund var
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M Sociologen Anthony Giddens, der blandt
andet taler om det senmoderne samfund.

der, som navnet antyder, sterke traditi-
oner indeholdende tydelige normer og
vaerdier. Man var ikke i tvivl og blev
ledt sikkert pa vej af de feellesskaber,
iser familien, som man nu engang var
en del af. Afhengigheden af og forplig-
telsen til feellesskabet var tydelig, da
man ligeledes var gkonomisk aftheengig
af hinanden. Dette @ndrer den gkono-
miske velstand, som begynder at gore
sig geldende i Danmark i 1960’erne, og
som blandt medferer en kraftig udvidel-
se af velfaerdsstaten med diverse om-
sorgsinstitutioner. I denne periode ser
vi for alvor starten pa det, der hos An-
thony Giddens kaldes for udlejringen af
sociale relationer, der betyder, at social
opdragelse og omsorg rykker fra famili-
en til offentlige institutioner (vuggestu-
er, barnehaver osv.). Det typiske fami-
liebillede i Danmark er i det senmoder-
ne samfund kendetegnet ved, at de
voksne er pi arbejdsmarkedet, mens
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bernene og de unge bliver passet af vel-

|
‘ feerdsstaten. Familiens rolle har dermed
} umiddelbart haft en nedadgiende be-
tydning, og den enkelte er kommet
mere i centrum frigjort fra det tidligere
staerke fellesskab.
Frigerelsen fra traditionen, der be-

| nevnes kulturel friszettelse/aftraditio-

naliseringen af sociologen Thomas
‘ Ziehe, har medfert mindre autoritetstro
og starre normlgshed i det senmoderne
samfund. Dette skal ikke forstés sidan,
at der ikke findes normer, verdier og en
dominerende kultur, men at det i langt
hajere grad er op til den enkelte at navi-

gere i denne sammenhzng. Du har med
| andre ord selv ansvaret for at gennemga
| en socialiseringsproces med et vellyk-
’ ket resultat.
Med den individuelle frihed folger

i‘ det individuelle ansvar. Det skaber en
| oget refleksivitet, da individet skal
| overveje og treffe sine egne valgi en
lang raekke situationer og skabe sin
egen identitet ud fra disse valg.

Tidligere, i det traditionsbundne
samfund, var ens skabne styret af det

faellesskab, man var en del af. Nu er
samfundet kendetegnet ved formbar-
hed (Thomas Ziehe-betegnelse), hvor
alt er muligt og kan formes af den en-
kelte.

Denne individualisering medforer af
gode grunde en hgjere grad af usikker-
hed, og individet har derfor et storre
end normalt behov for andres bekrzf-
telse. Usikkerheden skyldes blandt an-
det, at man konstant kan reflektere
over sine valg og sztte sporgsmalstegn
ved disse. Den teknologiske udvikling
har veret med til at forege refleksions-
mulighederne, da vi har adgang til ube-
greenset information gennem internet-
tet. Samtidig er bekreftelseselementet
voldsomt skruet op gennem de sociale
medier, da vi konstant er pa over for
venner og bekendte og sjeldent treekker
stikket helt ud (adskillelse af tid og
rum). S8 pa den ene side har vi haft en
stigende individualisering i det senmo-
derne samfund, og p4 den anden side et
gget behov for at sgge bekreftelse i so-
ciale rum. De umiddelbart unikke iden-
titeter er i hoj grad formet af, hvad de

Figur 4.2 Kendetegn ved det senmoderne samfund
ifolge Anthony Giddens og Thomas Ziehe

Udlejring af sociale relationer

@Bget refleksivitet

Adskillelse af tid og rum

Kulturel frisettelse/aftraditionalisering

Formbarhed/individualisering
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andre gor og synes (konformitet). Men
identitet er uanset hvad blevet en mere
usikker starrelse end tidligere.

Hvor senmoderne nutidens samfund
er, og dermed hvorvidt ovenstdende
vedragrende identitet gor sig gaeldende,
athanger lidt af, hvilke sociologer du
sporger. Iszr sociologen Anthony Gid-
dens (sammen med Thomas Ziehe) har
pa mange mader veret bannerforer for
de ovennavnte kendetegn ved det sen-
moderne samfund, og hans pointer stir
lidt i kontrast til sociologen Pierre
Bourdieu, som vi madte i kapitel 1 om
"Ulighed og ideologer”, der benytter
habitus-begrebet til at understrege,
hvor meget vi er praeget af vores fortid,
hvorfor valg i ungdommen og som
voksne mdske ikke reelt er si reflekte-
rede/overvejede og individualiserede,
som vi nok umiddelbart tror. Og at der
ligeledes ud fra vores habitus er be-
greensninger for muligheden for reelt at
veelge frit i de forskellige valgsituatio-
ner, som vi mgder.

Men uanset hvad sd star valg meget
mere centralt i nutidens samfund. Hvil-
ken uddannelse tager du? Hvilket gym-
nasium velger du? Hvilke fritidsaktivi-
teter dyrker du? Hvilket toj gir du i?
Hvilken musik lytter du til? Hvilken
fest tager du til?

Vores valg af sociale arenaer, og
hvordan vi agerer i disse, har afgorende
betydning for identiteten. I hvor hgj
grad der her er tale om frie valg, kan
diskuteres.

1A 4 De pressede unge

Hvad er socialisering?
Hvad er identitetsdannelse?
Hvad er det senmoderne samfund?

4.4 Unges feellesskaber

Mennesket er et socialt veesen, og selv i
et meget individualiseret samfund vil
det enkelte individ mere eller mindre
indga i diverse fellesskaber. Individua-
liseringen har medfort ndringer i for-
udsztningen for fellesskaberne, men
har ikke betydet feellesskabernes for-
fald. Vi er formelt en del af feellesskaber
gennem blandt andet vores uddannelse
og arbejde, der kan vere med til at for-
me 0s og vores identitet.

De uformelle fallesskaber kommer
til udtryk gennem familien, venner osv.
Deltagelsen i fellesskaberne afspejler
aspekter af senmoderniteten, da unge
ser disse fellesskaber som noget selv-
folgeligt, men ogsd som noget, der skal
vedligeholdes og ikke kan tages for gi-
vet. Samtidig er der en bevidsthed om,
at man kan og bor velge til og fra i for-
hold til diverse fallesskaber. Fellesska-
berne er sledes ikke s “naturlige”
som i det mere traditionsbundne sam-
fund, og samtidig skal de individuelt
kunne retfeerdiggeres, hvorfor de poten-
tielt hele tiden kan valges fra. Samtidig
har de enkelte fallesskaber forskellige
funktioner. Handler det om at vaere
sammen med nogle for at feste, dyrke
motion, dygtiggere sig uddannelses-/ar-
bejdsmeessigt eller for at vende vigtige
folelser? Digitale og selvorganiserede
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feellesskaber fylder mere og mere ved
siden af de mere klassiske fellesskaber
sdsom skolen og idretsforeningen. Di-
gitale fzellesskaber har dog typisk deres
udgangspunkt i “fysiske” feellesskaber
og har primert karakter af kommuni-
kationsplatforme. Sociologerne Maria
Bruselius-Jensen og Niels Ulrik Seren-
sen identificerer, i en undersogelse fra
2017, betydningsfulde fellesskaber i
fire arenaer:

Familien
Skolen/arbejde
Fritid

e Digitale arenaer.

Familien, som de unge er vokset op i,
har en serstatus som fellesskab. Fami-
lien opleves i vid udstreekning som et
primert ankerpunkt, der altid vil vaere
der, og som man ikke satter sporgs-
malstegn ved. Udeboende unge taler
ikke om lgsrivelse og frihed fra foreldre
og familien, da familien fortsat er inde
over og understotter de unge i deres
hverdagsliv, fremtidsplaner m.m. Niels
Ulrik Serensen kalder forholdet til fa-
milien for en "uafhangig afhaengig-
hed”. Unge oplever i denne sammen-
hang et betydeligt ansvar for at fa fami-
lien til at fungere, og de unge prioriterer
familien hgit, hvilket betyder, at man
ofrer megen tid og energi pa at vedlige-
holde relationerne med de gvrige fami-
liemedlemmer.

Skole- og arbejdsfsellesskaberne er
ogsi meget vigtige fallesskaber for
unge, da disse ikke kan vealges fra (iser
skolen!), og derfor er det centralt at fin-
de en plads i det sociale liv, der udspil-
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ler sig her. Man investerer derfor i dette
fzellesskab, og foler sig forpligtet til det-
te, hvilket ogsa gor sig geeldende uden
for skolens rammer. Fallesskabet skal
opretholdes, og dette kraver et storre
arbejde af den enkelte, hvis faellesska-
bet skal fungere, og man selv skal sik-
res en plads heri. Dette faellesskab er
derfor praeget af en vis konstant usik-
kerhed.

I fritiden indgar unge ligeledes i fel-
lesskaber, der dog er mere flydende og
uforpligtende end familie- og skolefeel-
lesskabet. De unge foler sig med andre
ord overordnet mindre forpligtede over
for at vedligeholde fritidsfellesskabet.
Man er losere koblet til en organisation
eller forening.

De digitale arenaer fylder meget i
unges liv. Her kommunikerer man med
arenaer, der udspringer af andre faelles-
skaber. Den digitale arena bliver afgo-
rende for at opretholde et engagement i
disse fzllesskaber. Kommunikationen
foregar hurtigt, hvilket skaber en ople-
velse af en samtidig tilstedeverelse.
Fallesskaberne, der kommunikeres
med, spender fra de naere venner og re-
lationer til mere perifere fallesskaber.
De perifere faellesskaber kan eksempel-
vis veere tidligere klassekammerater,
som der investeres tid i ud fra en tanke
om, at det er vigtigt at veere pd, selv om
fzellesskabet ikke opleves som betyd-
ningsfuldt. De digitale arenaer er der-
med et sted, hvor man konstant opdate-
rer og orienterer sig, da man ikke vil ga
glip af noget, selv om man méske sy-
nes, der bruges for meget tid og energi
pa dette.
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Tekstboks 4.2 Foreningsfallesskaberne og unge

"Engagementet i foreningsfzellesskaber-
ne fremstér for nogle af de unge som et
identitetssporgsmal, der handler om,
hvem de er, og hvad de stér for. Her re-
prasenterer foreningen og dens falles-
skaber noget afgorende ved dem selv: et
verdigrundlag, de lever efter, en ramme
om deres livshistorie etc.

For andre fremstir engagementet i
hgjere grad som et spargsméal om for-
pligtelse.

Disse unge giver udtryk for, at det er
vigtigt for dem, at foreningen er der og
fungerer, og de foler sig forpligtet til at
bidrage til det. Denne forpligtelse for-
teelles ikke sd staerkt frem i forhold til
de andre af de fritidsfzllesskaber, der
belyses ovenfor. Selv om enkelte af de

Maria Bruselius-Jensen og Niels
Ulrik Serensen opsummerer i "Unges
feellesskaber” (2017) seks konkrete
orienteringsformer i forbindelse med
feellesskaberne:

e OQOrientering mod intimitet og be-
kreeftelse — "Jamen sammen med
hende, sd kan jeg bare vaere mig
selv’

e OQOrientering mod selvudfoldelse og
selvinvestering — 'Jeg har bare sd me-
get, jeg gerne vil give’

e Orientering mod arbejde og fremtids-
planer - 'Jeg taenker ogsd, at jeg md-
ske kunne bruge det til noget profes-
sionelt’

e Orientering mod idealer og et bedre

samfund - 'Jeg synes simpelthen
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unge taler om fitnessfallesskaber, der
medes mange gange om ugen i fitnes-
scentret, hvor man arbejder pa at disci-
plinere og bygge sine kroppe op, tales
det i hgjere grad frem som et ungdoms-
kulturelt fellesskab, der overvejende
handler om at more sig og vere sam-
men. Fortellingerne om de lokalt for-
ankrede fellesskaber handler i hgjere
grad om at gore noget for en sag, man
synes er vigtig og keemper for, men hel-
ler ikke her tales disse fellesskaber i

naevnevaerdig grad frem som forpligten-
de.”

Kilde: Bruselius-Jensen, Maria og Soren-
sen, Niels Ulrik: Unges feellesskaber: Mel-
Iem selvfolgelighed og Vedligeholdelse,
Aalborg Universitetsforlag, 2017. Uddrag.

bare, at det er sd vigtigt at gere no-
get ved miljoet ...’

e OQOrientering mod forpligtelse og faste
roller — ’Jeg har altid vaeret manden i
min familie, sddan er det ...’

e OQOrientering mod fest og ungdoms-
kultur — 'De venner er festvenner,
som jeg ser, ndr der skal ske noget.’

Sé selv om vi lever i et senmoderne
samfund med en betydelig hojere grad
af individualisering end tidligere, er det
altsd ogsé tydeligt, at fallesskaber fort-
sat fylder meget i ungdommen. Dog
indgdr man, som neevnt tidligere, mere
reflekteret og med et personligt ansvar
for at vedligeholde fzllesskaberne, end
det var tilfeldet i det traditionsbundne
samfund. Samtidig kan fellesskaberne
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B Som ung skal duifglge sociologerne Maria Bruselius-Jensen og Niels Ulrik Sgrensen
praestere i mange forskellige arenaer. Kan du genkende fglelsen, der er afbilledet her?

mere oplagt valges fra, hvis de ikke gi-
ver mening for individet. Sociologerne
Dan Woodman og Johanna Wyn ger
netop i et ungdomsstudie fra 2015 op-
merksom p4, at ungdomssociologien
ofte ser de unge som bzrere af sam-
fundsmessige forandringer, hvilket be-
tyder et potentielt overdrevent fokus pa
at identificere forandring. Ungdomsso-
ciologien ber ifglge dem i hojere grad
ses som en analyse af balancen mellem
kontinuitet og forandring. De unges
feellesskaber ser faktisk umiddelbart i
hoj grad ud, som de altid har set ud
(kontinuitet), dog ses der en forandring
i unges oplevelse af deres egen rolle i
faellesskaberne, hvor de oplever et stort
ansvar for at vedligeholde deres felles-
skaber og oplever fxllesskaberne som
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mere usikre og fragmenterede. Det
sidstnzevnte passer godt med individua-
liseringsvinklen. Men hvorfor oplever
unge dette? Kommer det fra de unge
selv, eller er det nermere samfunds-
messige forandringer, der rammer savel
unge som ldre i samfundet?

4.5 Familie- og
opdragelsestyper

Familien spiller som nzvnt ovenfor sta-
dig en central rolle for unge. Familien
som institution har dog udviklet sig
markant fra datidens traditionelle sam-
fund til nutidens senmoderne samfund.
Sociologen Lars Dencik har kategorise-
ret familietyperne i fire overordnede ka-
tegorier, der dekker over familiernes
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betoning af henholdsvis individualitet
og feellesskab:

1) Teamfamilien

2) Svingdersfamilien

3) Den patriarkalske familie
4) Det sociale akvarium.

Teamfamilien leegger vaegt pa bade indi-
vidualitet og fallesskab. Her dyrkes fa-
miliefeellesskabet meget, samtidig med
at det enkelte familiemedlem kan dyz-
ke sit personlige projekt. I svingders-
familien gor sidstnavnte sig ogsa gel-
dende, men familiefellesskabet dyrkes
kun i det omfang, at vi tilfzldigvis kan
gore det. Den patriarkalske familie er
den traditionelle/klassiske familietype,
hvor fallesskabet stir centralt, og hvor

0s pa baggrund af familiefellesskabets
praemisser. Familiens interesser er dik-
teret af familieoverhovedet, hvorfor der
er tale om en klar hierarkisk struktur.
Den sidste familietype er det sociale
akvarium, hvor fellesskabet ikke dyr-
kes eller er fravaerende, og hvor de en-
kelte familiemedlemmer har gang i
mere eller mindre tilfzldige ting, hvor
individualiteten heller ikke dyrkes.
Alle fire familietyper findes i dagens
samfund, og spergsmalet er, hvorvidt de
nyere typer i form af teamfamilien,
svingdersfamilien og det sociale akvari-
um har vaeret med til at udfordre og
presse unge i hojere grad, end tilfeldet
har veeret tidligere, hvor den patriarkal-
ske familietype var altdominerende. Det
umiddelbare svar er ja, da vi med de nye

vi som individ hele tiden m4 indrette tamilietyper i langt hojere grad ser, at de

Figur 4.3 Lars Denciks familietyper

+ Betoning af faellesskab 3

Teamfamilien

+

Svingdgrsfamilien
Moderne, steerk familie Moderne, svag familie

Demokratisk opdragelse, kompromiser,
frivillige aftaler, ligeveerdig dialog

Laissez faire-opdragelse, udstrakt frihed

Svage normer
| teamfamilien vaegtes bade individuelle og

Individuel frihed og individuelle aktiviteter, \
familiefeellesskabets hensyn

men feellesskabet er begraenset (man mgdes i
svingdgren)

Den patriarkalske familie Det sociale akvarium

Traditionel, steerk familie Moderne, svag familie

Autoriteer opdragelse, faste normer,
hierarkisk struktur

Laissez faire-opdragelse, ingen faste rutiner

Svage normer, familielivet er uorganiseret

Betoning af individualitet

Begrzenset individuel frihed, underordner

. Ingen fzelles aktiviteter og meget begraenset
sig feelleskabet

faellesskab

Familiefeellesskab Individuel frihed (man svsmmer rundti |

familien som fisk i et akvarium)

Kilde: Dencik, Lars: Mennesket i postmoderniseringen —om barndom, familie ogidentitet iopbrud.
Billesp & Baltzer,2006.
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Tekstboks 4.3 Diane Baumrinds opdragelsestyper

1. Den autoritative (bestemte)

forzldrestil

e Har dit barn en fast og kendt struktur,
for eksempel faste maltider, planlagt
sengetid, kendte regler for, hvordan de
hjalper til derhjemme, holder deres
varelse osv.?

o Er der forstielige konsekvenser, nar
eller hvis barnet ikke overholder den-
ne struktur eller bryder jeres regler i
hjemmet? Forstar dit barn dine for-
ventninger til hans eller hendes opfer-
sel? Og er forventningerne rimelige?

e Har du og dit barn en sund og dben
form for kommunikation? Dvs. kan
dit barn tale med dig om alt uden at
vare bange for at blive straffet, rabt
ad, latterliggjort eller skaeldt ud?

2. Den autoritzre (eneherskende)

forzldrestil

e Har du meget strenge regler, som du
forlanger, at barnet skal folge uanset
hvad?

e Er din forklaring pa reglerne tit: “For-
di jeg siger, det er sidan” — eller noget
lignende?

e M3 dit barn ikke selv valge eller treef-
fe beslutninger om sine egne ting?

e Straffer du dit barn for at fa det til at
gore det, du siger, det skal gore?

e Er du reserveret i din varme og om-
sorg for dit barn?

o

3. Den permissive (eftergivende)

forzldrestil

e Har dit barn ikke en kendt struktur og
faste tider, for eksempel hvorndr I stir
op, spiser og gar i seng om aftenen?
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e Har dit barn ingen — eller meget fa —
faste pligter?

e Synes du, at bgrn skal have lov til at
gore det, de har lyst til, fordi de er
bern?

o Er dit barns frihed vigtigere end an-
svar!?

e Har du ingen, eller kun meget fa, reel-
le regler?

e Overlader du det til barnet selv at
bede om hjeelp?

o Sp?’trger du om dit barns mening,
inden du skal treffe vigtige beslut-
ninger?

e Bestikker du dit barn til at gere de
ting, det skal?

4. Den forsemmelige (uengagerede)

forzldrestil

e Uengagerede forzldre forsommer de-
res born, bade fysisk og psykisk. Of-
test sorger de ikke for bernenes basale
behov og overlader dem til sig selv.

e Denne foraldrestil kan skyldes, at
den ene eller begge forzeldre har et
misbrug eller psykiske sygdomme.

e De kan ikke forsta eller leve sig ind i
deres barns falelser og behov.

e De hjzlper ikke deres bern og viser
kun sporadisk kerlighed og omsorg
for dem.

e De har ingen eller meget f regler eller
forventninger til bernenes adfaerd.

o Mgoder ikke op til samtalerne med pze-
dagogerne og leererne og undgar ma-
ske helst at veere sammen med deres
bern.

Kilde: www.milife.dk baseret pd Diane

Baumrind.
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unge far et gget ansvar, er overladt mere
til sig selv og ikke pd samme made som
tidligere kan finde stotte og sikkerhed i
familien. Dette geelder naturligvis i seer-
deleshed for svingdersfamilien og det
sociale akvarium, hvor vi er meget over-
ladt til os selv. I hvor hgj grad man faler
sig presset, afhenger af det enkelte indi-
vids evner og ambitioner.

I forbindelse med unge og ansvar
skal fenomenet curlingforaeldre dog
ogsd navnes her, hvilket trekker i en
anden retning. Curlingforeldre dekker
over de forzldre, der i stort omfang
hjelper deres born frem i alle henseen-
der og dermed fjerner en stor del af an-
svaret for barnet og den unge for selv at
handtere livets udfordringer. Forzeldre-
nes hjelp er dog ogsa ensbetydende
med, at man ikke i serlig hej grad selv
leerer at tackle vanskelige situationer,
hvilket dermed medferer mindre robu-
ste unge, der nemmere kan fole sig
pressede. Figur 4.3 vedrgrende familie-
typer kan suppleres med socialpsykolo-
gen Diane Baumrinds opdragelsestyper,
der taler om henholdsvis den autorita-
tive, den autoritzere, den permissive og
den forsgmmelige opdragelsestype. Den
autoritative gir ud pa, at foreldrene ty-
deligt indtager voksenrollen, men med
en inddragelse af bagrnene i beslutnings-
tagningen, hvilket ikke gor sig geelden-

de i den autoritere, hvor foreldrene ta-
ger beslutningerne pa egen hind. Den
permissive opdragelsestype er eftergi-
vende over for bgrnene og lader borne-
ne/de unge bestemme narmest pi egen
hind. De forsgmmelige forzeldre er uen-
gagerede i deres beorn og lader dem be-
stemme pa egen hand.

Ifolge en nyere dansk underspgelse
bliver en stor del af danske unge opdra-
get efter den autoritative opdragelsesty-
pe. Undersggelsen viser ligeledes, at jo
«ldre den unge er, des mere overtager
den permissive type. Til det sidstnavn-
te viser det sig dog, at drengene i hojere
grad oplever denne udvikling end piger-
ne. Drengene far med andre ord lov til
eksempelvis at vere ude senere end pi-
gerne, hvor pigerne dermed beskyttes
mere, og der synes blandt foraldrene at
veere bestemte forventninger til, hvad
"en rigtig pige” og "en rigtig dreng”
kan gare.

Kunne én af grundene til de pressede
unge derfor veere, at foreldrene ikke ty-
deligt nok treder i karakter som voks-
ne, og i for hoj grad overlader "beslut-
ningskompetencen” til de unge selv?
Man synes i udgangspunktet som ung,
at det er fedt at kunne bestemme selv,
men bagsiden i forhold til ansvar synes
muligvis ikke i alle henseender at virke
s attraktivt.

Hvilke fire arenaer danner, ifglge Maria Bruselius-Jensen og Niels Ulrik
Sgrensen, udgangspunkt for betydningsfulde feellesskaber for unge?

 Hvad kendetegner Lars Denciks familietyper?
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Hvilke opdragelsesstile taler Diane Baumrind om?




4.6 Frontstage og backstage

I tilveerelsen befinder vi os bade i priva-
te og offentlige rum. I det senmoderne
samfund opholder vi os mere i det of-
fentlige rum, end det har veeret tilfel-
det tidligere. Det offentlige rum kan
dog i visse sammenhange godt have ka-
rakter af at vaere et privat rum. Sociolo-
gen Erving Goffman brugte i denne
sammenhang begreberne backstage og
frontstage.

Backstage er det private rum, hvor
vi kan slappe af og blotte os for omgi-
velserne. Her kan vi have det afslappet
med, at andre i det private rum oplever
alt, hvad vi rummer. Backstage er
blandt andet i familien og hos de nzr-
meste venner.

Frontstage er derimod det offentlige
rum, hvor vi bevager os rundt i forskel-
lige sociale arenaer, hvor vi indtager
forskellige sociale roller. Her spiller vi
en art skuespil, da vi hele tiden er "pd”
med omgivelserne som vidner (publi-
kum). I en hverdag kan vi befinde sig i
forskellige sociale arenaer sdsom sko-
len, fritidsjobbet og fritidssport. Gen-
nem sociale medier befinder vi os 0gsd i

det offentlige rum, men her kan det af
og til ogsa fa karakter af backstage, da
vi maske onsker at give offentligheden
et indblik i det private rum gennem de-
ling af informationer fra ens hverdag.

Et begreb, der dekker over denne
sammenblanding af front- og backstage,
er sociologen Joshua Meyrowitzs begreb
middle region, der netop opstod sam-
men med udbredelsen af de elektroni-
ske/sociale medier. Gennem facebook-
profiler og lignende kan vi lagge priva-
te ting ud i det offentlige rum. Det pri-
vate har dog ferst vaeret gennem et
filter, hvorfor der var og er tale om en
redigeret (privat) virkelighed. Den givne
adfeerd, at vi redigerer vores egen per-
sonlige fortzlling med tekster og bille-
der, skaber ifelge Meyrowitz en sam-
menblanding af roller af bade privat og
offentlig karakter.

I relation til begreberne backstage,
middle region og frontstage kan vi som
nzevnt i starten af kapitlet ogsd skelne
mellem en jeg-identitet, en personlig
identitet og en social identitet. Jeg-
identiteten handler om, at vi som men-
nesker oplever os selv som den samme
over tid pa baggrund af vores biologiske

Figur 4.4 Frontstage, middle region og backstage

Frontstage:
Man veelger, hvad man
vil fremhazeve/
undertrykke ved
sigselv

Backstage:
Bagfacaden, hvor
publikum ikke har

adgang

Middle region:

Mange sociale medier

findes mellem frontstage
og backstage - venner (
kan ogsé poste om én

Kilde: Juul, Spren; Elm Larsen, Jgrgen og Kristensen, Jytte: Sociologibogen (s. 119), Forlaget Columbus, 2016.
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arv og de erfaringer, som vi har med os
fra opvaeksten (backstage). Den person-
lige identitet er vores selvbillede og
dermed hvordan vi gerne vil fremstd
over for omgivelserne (middle region).
Den sociale identitet skabes gennem de
roller, vi som individer indtager i de
omkringliggende sociale fallesskaber
(frontstage). Den sociale identitet kan
siledes variere, alt efter hvilket socialt
feellesskab/hvilken social arena vi be-
finder os i. Sociologen David Riesman

betegnede vores identitet som gruppe-

4.7 Unge og livsstile
I relation til ovennavnte om frontstage,
middle region og backstage er det op-
lagt at tale om livsstile, der iser foku-
serer pa vores forbrug i diverse sam-
menhange. Gennem vores forbrug
udtrykker vi en bestemt adferd, der
daekker over bestemte normer og verdi-
er, som vi har lert gennem socialise-
ringsprocessen og gennem vores daglige
omgivelser. Vi forstir os selv og andre
gennem det, der forbruges. Kaber vi
eksempelvis gkologiske varer i super-
markedet? Kgber man den nyeste mo-
biltelefon? Ser vi tv, og i sé fald hvilke
tv-programmer og kanaler? Laeser vi
avis, og i sa fald hvilke(n)?

I diverse medier fylder indhold om
livsstile meget, hvilket afspejler en op-
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styret, hvorfor vi som mennesker kun-
ne betegnes som kameleoner, der iden-
titetsmassigt bliver farvet af de arena-
er, som vi befinder os i. Der kraeves na-
turligvis en vis overensstemmelse
mellem jeg-identiteten, den personlige
og den sociale identitet, hvis identitets-
forvirringen ikke skal blive for udtalt
for den enkelte. Dermed ogsé sagt, at
der skal veere en vis sammenhang mel-
lem backstage, middle region og
frontstage.

tagethed af dette blandt danskerne
(jevnfer den senmoderne refleksivitet).
I tv har DR gennem mange ar kart pro-
grammet ”"Kender du typen?” der er et
godt eksempel pa dette. Livsstilsmaga-
siner findes der et utal af, og de storre
aviser har alle en livsstilssektion.

En kendt model, der bruges til at
foretage livsstilsanalyser, er den sakald-
te Minervamodel, der inddeler befolk-
ningen i overordnede livsstilsgrupper
ogsd kaldet for segmenter (bld, grenne,
rosa og violette). Segmentering er et ud-
tryk for en opdeling af befolkningen i
forskellige kategorier. Til hver kategori
er der bestemte karakteristika (anfort i
modellen), der knytter sig til de to ak-
ser, som Minervamodellen er bygget op
om. Den vandrette akse skelner mellem
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M Kvinde lzeser livsstilsmagasin pa stranden.

de “pragmatiske” og de “idealistiske”,
og den lodrette akse skelner mellem de
“moderne” og de “traditionelle”.

Den franske sociolog Pierre Bour-
dieu, som tidligere er blevet introduce-
ret i bogen, er ogsd meget relevant at
inddrage her i forbindelse med livsstile.
Bourdieus begreber habitus og kapital-
begreberne dekker over, hvorledes vi
gennem vores socialiseringsproces er
praeget af vores oplevelser og erfaringer,
der udmenter sig i en bestemt adfzerd/
livsstil. Vores habitus har saledes stor
indflydelse pa, hvilket segment vi pla-
cerer os i. Er vi gennem vores opvakst
praeget af at veerne om miljeet eller
straebe efter materielle goder, sé vil det
pavirke ens habitus og smitte af pd ens
livsstil, og dermed hvor vi vil passe ind
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i modellen. Den senmoderne refleksivi-
tet kan naturligvis ogsa medfore, at du
bevidst vaelger en anden livsstil end
den, du méiske har vaeret mest praeget af
gennem opvaksten.

Unge har iszr en moderne indstil-
ling, men rummer bade en pragmatisk
og idealistisk dimension. Mange unge
har et klart fokus pa at f4 sig en god og
fornuftig uddannelse, der sikrer gode
muligheder for at treede ind pa arbejds-
markedet med en fast indtegt som fol-
ge, hvilket er udtryk for et pragmatisk
fokus. Det idealistiske kommer til ud-
tryk gennem ensket om at rumme de
"rigtige” veerdier med hensyn til klima,
milje og gkologi. Det er med andre ord
"in” at bakke op om disse verdier. Po-
litiske partier som eksempelvis Liberal
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Minervamodellen

Moderne
Individualitet
Frisind Sensitivitet
Konsensus Politisk
Ernpati : I.trnlljxaorlenterlng
Teknologi B
Politisk et Globalisering
indflydelse Forbrug Antielite Kulturel liberalisme
Robust : . Afbalanceret karriere
Medieskepsis
Dominans Veerdighed Aktiv miljgbevidsthed
Liberalisme Resultat Ny familie Ligestilling m/k
Pragmatisk el e Hensynslgs : Regulering e Idealistisk
' Selvtillid  |yestering
AT s Solist o Naturgleede
Ydre sanselighed Religion
‘ /stetik - GodVvilje
Arbejdsnarkomani Fritid '
Spaending Redder
; S| Ngjsomhed
Status Nationalisme Terforlsme
Privatisering  Frit erhvervsliv Frygt for vold
Lovogorden
Egoisme Teknologiangst

Kalkulerende

Familien
Konformitet

Traditionel

Kilde: Baseret pa bl.a. Dahl, Henrik: Hvis din nabo var en bil (s. 21), Akademisk Forlag, 1997; Jacobsen, Benny m fl.:
Sociologi ogmodernitet (s.96), Forlaget Columbus, 2008 og Thorndahl, Morten Hansen: Sociologi ABC (s.36),

Forlaget Columbus,2008.

Alliance, Enhedslisten og Alternativet
nyder godt af, at de unge tydeligt rum-
mer bide det materialistiske og det ide-
alistiske perspektiv. Men vi ser ogsd
unge, der er mere traditionsbundne, og
som stgtter partier som De Konservati-
ve, Socialdemokratiet og Dansk Folke-
parti, der blandt andet dyrker det dan-
ske nationale fallesskab. Med hensyn
til unge er det ogsa vasentligt at nev-
ne, at man gennem statussymboler so-
ger anerkendelse fra omgivelserne.
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Usikkerhed kan med andre ord dulmes
gennem anerkendelse, hvis vi har den
nyeste iPhone.

Selv om forbrug star serlig centralt,
nér vi beskeftiger os med livsstil, s&
spiller eksempelvis arbejde og uddan-
nelse ligeledes vigtige roller. I forbin-
delse med valg af livsstil kan vi netop
gennem valg af arbejde eller uddannelse
leegge nogle vaesentlige byggesten til
vores identitet. Overvejelserne handler
i denne sammenhaeng om, hvilke var-

145




dier du gerne vil udtrykke gennem valg
af uddannelse/arbejde. I sociale sam-
menhznge oplever vi sdledes ogsé i hej
grad, at det forste spergsmal, der bliver
stillet, lyder: “Hvad laver du?” fremfor:
"Hyem er du?” Fortzellingen om en selv
tager dermed i hoj grad udgangspunkt i
ens arbejde eller uddannelse. Gennem
vores livsstil bliver vi siledes bedemt af
omgivelserne, og dermed bliver valg af
livsstil ofte en méde, den enkelte kan

opni anerkendelse pa.

4.8 Anerkendelse og unge

Udbredelsen af diverse elektroniske
kommunikationsverktejer, hvor vi
hele tiden kan vare i kontakt med om-
verdenen, har medfert en foreget jagt pd
anerkendelse for unge. Unge har altid
jagtet anerkendelse fra omgivelserne i
en identitetskonstruerende proces, da
man gennem et samspil med omgivel-
serne har kunnet skabe en vis sikker-
hed omkring ens identitet ved at blive
accepteret. Mulighederne for p4 forskel-
lig vis at opn4 likes har intensiveret
denne jagt pa at blive anerkendt/accep-
teret. Tidligere handlede det iseer om
facebookprofiler, men udviklingen er
glet mere og mere i retning af et billed-
fokus, hvor vi gennem billeder opnér
positiv feedback fra omgivelserne. Her
handler det iszer om udseende. Gennem
personlige/private billeder signaleres
der ligeledes venskab. Billeddeling af
uglies og dobbelthager er konkrete ek-
sempler p4, hvad der skaber nzerhed og
intimitet. Det er med andre ord en til-
lidserklering.

Bekraftelse og anerkendelse er net-
op, hvad den tyske sociolog Axel Hon-
neth er kendt for at have arbejdet med.
Centralt for Honneth stér det, at det en-
kelte individ ikke kan udvikle en per-
sonlig identitet uden anerkendelse. Vi
er med andre ord afthengige af en (posi-
tiv) feedback fra omgivelserne for at
skabe en stabil personlig identitet. Det-
for jagter individerne, ifolge Honneth,
anerkendelse fra familie og venner for
at tanke selvtillid og sikre selvverd.
Honneth arbejder med tre behov for an-
erkendelse:

1) Keerlighedsanerkendelse, der sikres
gennem familizre relationer og naere
vennerelationer, hvor vi oplever en
ubetinget keerlighed, der styrker vo-
res selvtillid og selvvard

2) Retlig anerkendelse, der sikres gen-
nem samfundet generelt, hvor vi op-
lever os selv som havende en retlig
ligestilling i forhold til andre menne-
sker i samfundet, hvilket er med til
at udvikle individets selvrespekt

3) Solidarisk anerkendelse, der sikres
gennem sociale grupper i hverdagen,
hvor omgivelserne anerkender os for
de positive egenskaber og vardier,
som vi selv synes at besidde, hvilket
er med til at styrke selvveerdet.

Det synes is@r at vere kaerlighedsaner-
kendelse og solidarisk anerkendelse,
som unge sgger for at sikre en stabil per-
sonlig identitet. Og jagten har gennem
de senere r vaeret mere 0g mere intens.
Jagten pa anerkendelse og kravene
for at opna anerkendelse virker saledes
for opadgaende, og spergsmalet er, om
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Tekstboks 4.4 Jagten pa anerkendelse

"Den tyske samfundsforsker Hartmut
Rosa peger i sin samfundsdiagnostik
netop pi bide gget og accelererende
prastationskrav — blandt andet fordrsa-
get af digitalisering. Det moderne men-
neske befinder sig i en konkurrencesitu-
ation, hvor det hele tiden handler om at
optimere sine prastationer og samtidig
kunne presentere dem pé en passende
vis. Derfor kan det for unge se ud, som
om det iszr og vedblivende gelder om
at vaere veltrenet, have det gode studie-
job, f4 de bedste karakterer og de mange
likes, hvis man vil overbevise andre og

dette blot vil fortsatte. Psykologipro-
fessor Svend Brinkmann er blevet kendt
for at forholde sig meget kritisk til det
senmoderne individs jagt pa anerken-
delse gennem et evigt fokus péa (selv)ud-
vikling og forbedringer i individets liv.
Livet i det senmoderne samfund drejer
sig bdde om at vare sig selv og kon-

Alle i Danmark benytter sig af internet-
tet, og unge er serligt pd online sociale
netverkstjenester. Enhver gymnasielee-
rer keemper en daglig kamp med unges
konstante tilkobling til disse medier. En
ung kan karakteriseres som et online-
individ, der hele tiden er forbundet til
andre unge pa diverse sociale netverk.
Dette praeger naturligvis unges identitet
og spiller naturligt sammen med det
ovennzvnte vedrarende jagt pa aner-
kendelse og bekraftelse. Unge tor med

TEMA 4 De pressede unge

Tekstboks 4.5 Sociale medier og unge

nogle gange sig selv om, at man har
veerdi. Néir det ikke helt lykkes at leve
op til kravene, kan det for den enkelte
synes som et individuelt problem, hvor
den nerliggende lgsning er, at man bli-
ver bedre til at organisere sit liv. Men
Rosa peger pd, at det bare tvinger hver
iszr til at lobe hurtigere, og dermed
oger vi selv presset pd hinanden og os
selv.”

Kilde: Lektor i ungdomsforskning, Jens
Christian Nielsen: Keerester, klik og ka-
rakterer: Unge skal praestere pd alle are-
naet, jp.dk, 16. januar 2018.

stant forandre sig i takt med “udviklin-
gen”. Dette ser Svend Brinkmann som
en modsatning, og han henviser til, at
anerkendelsesrelationer og fellesskaber
er det, som gor det muligt for os at bli-
ve individer. Vi fades ikke som indivi-
der, men vi bliver det i modet med de
andre, da vi her bliver bevidste om os

andre ord ikke ”tjekke ud”, da det kan
opfattes som potentielt katastrofalt. Det
kan ligefrem komme til at fremsta si-
dan, at unges betydning og veerdi i hgj
grad afgores af, hvor meget og hvordan
medierne bruges. Kan man bidrage med
noget og fa lov til at indga i forskellige
sociale ssmmenhznge? Har man med
andre ord en solid medieret identitet?
Er man i stand til at praestere konstant
online?




selv. Derfor skylder vi de andre vores
eksistens, og mennesket bor, ifalge
Svend Brinkmann, fole sig forpligtet til
H de fxllesskaber, det udspringer af. Det
‘f egocentrerede og narcissistisk praegede
fokus pa sig selv ber med andre ord ret-
tes mere mod omgivelserne.

:

|

: 4.9 Minoritetsunge
og identitet
I kapitel 1 om "Ulighed og ideologier”
s vi, at social ulighed gor sig geeldende

i Danmark. Dette handler blandt andet
om personens familiere/kulturelle bag-

‘ grund, der pavirker ens muligheder for
at klare sig godt i samfundet. Vi s3, at
szerligt unge mend med indvandrerbag-
grund var en serlig problematisk grup-
pe, nar vi kiggede pd uddannelsesni-
veau. Det kan derfor forsigtigt antydes,
at vi her har en gruppe, der kan siges at
have store udfordringer med at skabe
sig en solid identitet forstiet som en
sund integration, som de selv og sam-
fundet kan have glade af.

I relation til dette er det oplagt at
bringe begrebet parallelsamfund pa ba-
nen. Parallelsamfundsbegrebet refererer
til det faktum, at der findes mennesker

Figur 4.6 Integrationsformer

Assimilation

Segregation

i Danmark, der lever et liv uden for al-
vor at vere en del af majoritetssamfun-
det og dette samfunds normer og verdi-
er. Med andre ord lever man hovedsage-
lig i et dagligt miljo, der adskiller sig fra
det “normale” samfund. Dette forstiet
pd den mide, at man ikke er en del af
majoritetssamfundet, men eksisterer
side om side (parallelt) med dette uden
at vere integreret kulturelt i det domi-
nerende danske samfund.

Derfor blev begrebet assimilation
blandt andet bragt helt frem pa dagsor-
denen i slutningen af 2017, og (davee-
rende) statsminister Lars Lokke Ras-
mussen brugte en del tid pa at tale om
parallelsamfund i sin nytarstale 2018.
Assimilation handler om en integration
af indvandrere, hvor der sker en generel
tilpasning til majoritetssamfundets nor-
mer og verdier fra minoritetsgruppens
side. I debatten om integration skelner
vi mellem assimilation, pluralistisk in-
tegration og segregation.

Pluralistisk integration har histo-
risk fyldt meget i integrationspolitik-
ken i Danmark og handler grundleg-
gende om, at minoritetsgruppen skal
tilpasse sig majoritetssamfundet i en
vis grad, men ligeledes kan vaerne om

Pluralistisk integration

Kilde: Brgndum, Peter og Banke Hansen, Thor: Luk samfundet op! 2. udgave (s.213), Forlaget Columbus, 2014.
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kulturelle seerkendetegn. Segregation
refererer til den tilgang, hvor man i hoj
grad kan verne om sine serkendetegn
og dbner derfor i hgj grad for tanken om
et multikulturelt samfund.

Det er da ogsd uden for debat, at vi i
Danmark oplever unge mend med ud-
dannelsesudfordringer med indvandrer-
baggrund fra iser ikkevestlige lande, der
statistisk er overprasenteret, nir der ta-
les om unge med udfordringer i Dan-
mark. Vi har allerede naevnt uddannel-
sesudfordringerne, og baggrunden for
disse kan have med socialiseringspro-
cessen i de sikaldte parallelsamfund at
gore. Hvis man som ung er vokset op

med forzldre, der ikke taler dansk, ikke
folger med i danske medier, ikke har no-
get arbejde, ingen danske venner har, er
uuddannede, har svart ved at forsta det
danske samfund osv., sa er der en bety-
delig risiko for, at den primere sociali-
sering, som bgrnene oplever i familien,
reducerer deres muligheder for at indfri
de krav, som det danske samfund stiller.
De unge kan selv gge deres udfordringer
ved kun at sgge sammen med andre (se-
kundere socialisering), der minder om
dem selv, hvilket er meget naturligt for
alle mennesker. Dette forringer mulig-
hederne for at leve op til det danske
samfunds krav. Ved valg af eksempelvis

Tekstboks 4.6 Subkulturer og neostammer

For langt de fleste er det uproblematisk
at tilpasse sig majoritetssamfundets
normer og vardier og blive en del af
mainstreamkulturen. Dog findes der
ogsd individer, der identitetsmeessigt fo-
ler sig uden for dette fxllesskab og soger
alternative feellesskaber.

Disse alternative fellesskaber kaldes
ofte subkulturer og er tilbgjelige til at
distancere sig fra det omkringliggende
samfund, og nogle far karakter af mod-
kulturer, idet de udtrykker en kritik og
modstand imod majoritetssamfundet. I
disse subkulturelle modkulturer bruges
ofte symboler til at understrege et til-
hersforhold, hvilket blandt andet ses
hos bander med serlige rygmerker og
lignende. Der kan ogsa vere tale om
brug af bestemte ord eller bevegelser,
hvor individerne i fellesskabet har en
gensidig forstdelse af betydningen heraf.
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Et andet sterkt fellesskab, der dog
har karakter af at veere midlertidigt, er
de sikaldte neostammer, et begreb, som
sociologen Michel Maffesoli er blevet
kendt for. Neostammerne er en senmo-
derne reaktion pa opbrydningen af de
naturlige fellesskaber og et udtryk for
en spgen tilbage til sterke fellesskaber
med klare normer og vardier, som vi
kan tjekke ind og ud af i vores liv. Ek-
sempler pd neostammer kunne vere
fodboldfans, der giver den fuld gas pa
stadion i weekenden, koncertgaengere
(eksempelvis Heavy Metal-fans) eller
festivalgeester. Her finder vi steerke feel-
lesskaber, der kan kompensere for det
individualiserede samfund, som vi dag-
ligt indgar i.
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Figur 4.7 Kriminalitetshyppigheder for maend
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Note: Rapporten tydeligggr,at mandlige indvandrere og efterkommere fraikkevestlige lande udggrensaerlig
udfordring somvi ikke kan ignorere. | kapitlet om ulighed savi ogsé, at denne gruppe har den hgjeste andelmed
darlige afgangseksamenerifolkeskolen, ogat de ikke férsigenungdomsuddannelse.

Kilde: Danmarks Statistik: Indvandrere i Danmark 2018.

gymnasium sgger man eventuelt ind pd
bestemte gymnasier, hvor koncentratio-
nen af personer, der minder om en selv,
bliver markant, hvorfor socialiserings-
processen pa ungdomsuddannelsen ma-
ske ikke far kompenseret for manglerne
ved den primere socialisering. Den
unge ender med andre ord maske med
at vaere usikre pa sin rolle i majoritets-
samfundet. Usikkerheden og folelsen af
manglende anerkendelse kan medfore
en given op i forhold til uddannelse og
arbejde. Vrede, frustration og afmagt
kan udlgse meget uheldige reaktioner,
som ferer til, at man kan ende i situati-
oner, der blot understetter en negativ
udvikling. Manglende evner og succes-
oplevelser kan dermed fore det med sig,
at man velger majoritetssamfundet og
mainstreamkulturen fra, da man foler
sig udenfor.
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I stedet sgger man méske ind i kri-
minelle subkulturelle grupper, hvor
man oplever en vis anerkendelse fra
omgivelserne. Den kriminelle gruppe
giver den unge en folelse af identitet og
livsindhold, hvilket gor indsatsen over
for unge i kriminelle grupper meget
vanskelig. Unge mend med indvandrer-
baggrund fra ikkevestlige lande er i saer-
deleshed overrepraesenterede i krimina-
litetsstatistikkerne. Dette gor sig ikke i
samme grad geldende med unge kvin-
der med indvandrerbaggrund, der klarer
sig bedre i det danske uddannelsessy-
stem og det danske samfund generelt.
Med afszt i en mandsdomineret ind-
vandrerbaggrund finder vi ogsa her et
svar p4 maendenes frustration, da deres
mandlige identitet ganske enkelt er tru-
et af realiteterne. I en kriminel gruppe
soger man muligheden for at opleve sig
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selv som en ”steerk mand”. Ud fra rap-
porten ”“Indvandrere i Danmark 2018”
fra Danmarks Statistik kan man kon-
statere, at isaer mandlige indvandrere og
efterkommere er overrepraesenterede,
nar det handler om kriminalitet.

Dem og os

Mennesker sgger hele tiden at kategori-
sere andre mennesker for at skabe sig
en art overblik over det sociale univers,
vi bevaeger os rundt i. Problemet med
kategoriseringen er, at der ofte kobles
stereotyper og fordomme pa de forskel-
lige kategorier. Stereotyper og fordom-
me handler om, at vi som mennesker
typisk har forudfattede meninger om
mennesker, som vi umiddelbart ikke
kender. Det vil sige, at vi uden reelt at
kende de andre mennesker har bestem-
te meninger om, hvad de er for nogle,

og hvilke kategorier de tilherer. Dette
geelder ogsé for gruppen af indvandrere
og efterkommere af indvandrere. Nega-
tive stereotyper og fordomme gor sig si-
ledes geeldende om danskere med ind-
vandrerbaggrund, om man vil det eller
ej, ligesom det omvendte — at negative
stereotyper og fordomme om etniske
danskere, reprasenterende majoritets-
samfundet — gor sig geeldende blandt
indvandrere og efterkommere. "Dem og
os”-tankegangen eksisterer desvaerre i
samfundet. Vi-folelsen krever, at ”de
andre” findes, hvilket socialpsykologi-
en taler om gennem den sociale identi-
tetsteori, hvor vi finder vores gruppei-
dentitet gennem et modsatningsfor-
hold til eller i en slags konkurrence
med en anden gruppe ("De andre”).
Modsatningsforholdet og/eller konkur-
rencen kan vare mere eller mindre reel,
men det vigtige er, hvorvidt gruppe-

B Medlemmer af Loyal to familia. Allerede i navnet kan man se, den ’dem og os” tankegang,
som gruppen identificerer sigmed - man er kun loyal mod sine egne, dem der er ogsdermedi

Loyal to familia.
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medlemmer oplever dette. En af de

uheldige konsekvenser af denne stig-
matisering (stempling) af hinanden el-
ler en oplevelse heraf er, at de respekti-
ve grupper efterlever stigmatiseringen.
Hyvis vi oplever at blive stigmatiseret
som tilherende en gruppe, der typisk

Hvad er majoritetssamfundet?

ender i kriminalitet, kan det veere en
selvopfyldende profeti. Dette betyder,
at alene stemplingen af en gruppe som
kriminelle kan ege risikoen for, at grup-
pen ogsé bliver kriminel. Kort sagt, at
de gor omgivelsernes forventninger til
virkelighed.

Hvorfor har mennesket brug for anerkendelse?

Hvad handler assimilation om?
Hvad er subkulturer?
Hvad er stigmatisering?

4.10 National identitet

Begrebet national identitet er ifolge so-
ciologer noget, der skabes og genskabes
i samfundet, og som muligger et natio-
nalt feellesskab. Den nationale identitet
er dermed en foranderlig storrelse, der
kan sndre sig over tid. I relation til det-
te synes spgrgsmalet “hvornar er man
dansk?” at sté centralt.

Den nationale identitet handler om,
hvad vi i Danmark forbinder med det at
veere dansk. Dette rummer en forestil-
ling om, at den danske nation udgeres
af en bestemt befolkningsgruppe, som
deler sprog, har samme historie, kultur
og religion og bor inden for et bestemt
geografisk omride. Mange danskere har
i 2019 umiddelbart felles holdninger i
sporgsmil om demokrati og menneske-
rettigheder, ligestilling, solidaritet, vel-
fzerd osv. Ironi, tillid og hygge er blade-
re ting, som mange ogsd forbinder med
det at vaere dansker. Enigheden herom
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er med til at skabe et nationalt felles-
skab, der skaber samherighed og solida-
ritetsfolelse. Hvad nationen og den na-
tionale identitet kommer af, er der ikke
entydig enighed om.

Den britisk-amerikanske historiker
Benedict Anderson taler om, at natio-
nen er et forestillet feellesskab, der i en
dansk sammenhang for alvor blev etab-
leret gennem en italeszttelse i midten
af 1800-tallet.

Denne tanke om det nationale fel-
lesskab som en konstruktion kendeteg-
ner moderniseringsteorien, som de sa-
kaldte primordialister er uenige i. Pri-
mordialisterne taler om nationen som
havende en meget xldre karakter og re-
fererer blandt andet helt tilbage til
Gorm Den Gamle og Harald Blitand for
at henvise til nationens historie. Her er
tanken altsa, at nationen er noget na-
turligt, der gdr mange 4ar tilbage, og som
med andre ord ikke er konstrueret i ny-
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ere tid (1800-tallet), som modernise-
ringsteorien papeger. Andre samfunds-
forskere/historikere placerer sig i en
mellemposition.

Den nationale danske identitet ople-
ves tydeligt i udlandet, hvor skellet
mellem ”dem og 0s” for alvor kommer
pa banen. Ved store idreetsbegivenheder
ser vi ogsd en markant dyrkelse af den
nationale identitet gennem brug af
symboler som flag og nationalsang. Ved
fodbold-VM i Rusland i 2018 kom dette
blandt andet til udtryk. Vi-folelsen gen-
nem det, at “nationen samles bag skaer-
men”, nar fodboldlandsholdet spiller,
daekker meget godt over dette. VM-
kampene samlede typisk mere end 1
million danskere om begivenheden. Da
Danmark vandt handbold-VM for her-
rer 2019, samlede TV2 og DR1 2,75
millioner seere om finalekampen.

Minoritetsunge

og national identitet

For unge danskere (og «ldre) med bag-
grund i en minoritetskultur er det ikke
helt s ligetil at abonnere pa den dan-
ske nationale identitet. Den norske an-
tropolog Thomas Hylland Eriksen skel-
ner i denne sammenhaeng mellem for-
skellige identitetsstrategier:

_ Hvad er national identitet?

1) Den rene identitet
2] Bindestregsidentitet
3) Den kreolske identitet.

Den rene identitet betyder, at man tyde-
ligt gor sig til noget andet end andre et-
niske grupper, hvilket herunder geelder
den danske etniske majoritetsgruppe.
Man vealger en identitet forankret i reli-
gion og tradition, hvorfor der tydeligt
dyrkes en tanke om "0s”, der klart ad-
skiller sig fra “dem”. Bindestregsidenti-
teten indebeerer, at man bevaeger sig i
fofskellige kulturer og er i stand til at
navigere mellem forskellige normer og
verdier, alt efter hvilken social arena
man befinder sig i. Ens identitet kan si-
ledes vaere markant forskellig, alt efter
om man befinder sig i skolen eller i fa-
miliens skad. Den kreolske identitet
skaber en helt ny identitet, der er en
sammenblanding af de forskellige kultu-
rer, som bygger pa indlaerte erfaringer og
oplevelser fra socialiseringsprocessen.
De anforte identitetsstrategier giver
ogsd et godt billede af udfordringerne for
efterkommere og indvandrere med at
blive anerkendt som en “rigtig” dansker

af de etniske danskere med en lang fami-

liehistorie i Danmark. Mange med mi-
noritetsbaggrund gor en keempe indsats
for at blive en del af det danske sam-

fund, men der gemmer sig ofte et lille
"men” i bedemmelsen af danskheden.

 Hvad er et forestillet fellesskab ifglge Benedict Anderson?
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- Hvilke integrationsstrategier kan man veelge som minoritetsung?




