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Kernefamilien med en
skarp kensarbejdsde-
ling fremstillet i en
amerikansk annonce
for vaskepulver fra
1950°erne. Med kvin-
ders lige adgang til
arbejdsmarkedet og
velfaerdsstatens dag-
institutioner har fami-
liemanstret aendret sig
markant i bl.a.
Danmark.

forsergerfamilierne er kvinden typisk
hjemmegiende, og manden pi arbejdsmar-
kedet. Ofte fordi dagpasning af born er si
dyrt, at det bedre kan betale sig, at den
ene forelder bliver hjemme med dem.
Kvinders lige adgang til arbejdsmarke-
det har varet afgerende for ligestillingen. I
kraft af det lennede arbejde har kvinder nu
en gkonomisk uafhzngighed, de ikke hay-
de tidligere. Det har varet med til at &n-
dre de magtforhold, der 14 i den traditio-
nelle kernefamilies arbejdsdeling. Her var
kvinden underlagt mandens beslutninger,
fordi hun var afthaengig af hans lon. Skils-
misse var sjeldent en reel mulighed, isar
ikke hvis der var bern i familien. Konse-
kvenserne af et oplast xgteskab var ofte
fattigdom, ringe levevilkar, hardt arbejde
og darlige muligheder for at opdrage, end-
sige vere sammen med, sine bern. I dag,
hvor det virker som en selvfalgelighed, at
kvinder tjener og forvalter deres egne pen-
ge, kan det vare svert at forsta, hvor afge-

rende den gkonomiske uathaengighed har
veeret for kvinders vilkar.

Kernefamilien som

social institution

Inden for sociologien benyttes begrebet so-
cial institution om en enhed, hvor med-
lemmerne indtager relativt fastlagte roller
og pd den mide understotter hinanden j at
varetage bestemte samfundsmassige op-
gaver. En familie kan ses som en social in-
stitution. En familie varetager opgaverne
med omsorg og opdragelse af bern, si de
kan indg4 i samfundet uden at skabe pro-
blemer. Det vil sige, at familien overfarer
samfundets normer til bernene, nar de le-
rer at ‘opfere sig ordentligt’. En familie
sikrer ogs4, at familiens udearbejdende
forserger kan varetage sine samfundsopga-
ver (sit arbejde) i og med, at en hjemmear-
bejdende omsorgsgiver har serget for, at
basale behov som mad, rent toj, rent hus
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FIGUR 1.1. FUNKTIONALISME:
FamILIE oG ARBEJDSMARKED
ER FORBUNDNE SYSTEMER

er dekket. Den traditionelle arbejdsdeling
i kernefamilien blev iszr i 1950-1960’erne
betragtet som sarlig hensigtsmassig
{funktionel) af funktionalismen. Funktio-
nalismen, der dengang var en toneangi-
vende teoriretning inden for samfundsvi-
denskaben, ser samfundet som sammen-
sat af to dominerende systemer. P4 den
ene side det reproduktive system i form af
familien og pa den anden side arbejdsmar-
kedssystemet. De to systemer afhenger
ifelge funktionalismen gensidigt af hinan-
den. De normer og kensroller, som herer
til den traditionelle kernefamilie, blev
anset som afgerende for, at samfundet
kunne fungere og heenge sammen.

Idéen om, at familien er en social insti-
tution, der sikrer, at samfundet kan funge-
re, gdr igen i den marxistisk-inspirerede
kritik. Denne kritik led iszr i 1960-
1980’erne mod familien. Her gik man stik
imod funktionalismen og papegede, at
kensrollerne og familien som institution
kun gavnede nogle af de involverede par-
ter. Her blev kvindens skonomiske af-
hangighed problematiseret og udpeget
som et afgerende punkt, der hindrede lige-
stilling mellem kennene.

Figuren nedenfor viser, hvordan funkti-
onalisme og marxisme ser p4 familien
med forskellige perspektiver.

I dag er den traditionelle funktionali-
stiske familieteori sjzldent brugt, og hel-
ler ikke den traditionelle marxistisk-femi-
nistiske kritik har mange fortalere i fami-
lie-sociologien i dag. Det hanger sammen
med, at de ikke lengere tilbyder gode for-
klaringer pd samfundets udvikling. Kvin-
der er blevet skonomisk uafhangige, og

en striks, traditionel arbejdsdeling mellem
kennene i familien er blevet mere sjel-
den. Men samfundets normer og funktio-
ner er ikke brudt sammen, som begge teo-
riretninger forudsagde (se ogsa afsnit 1.6
om patriarkatsteori). Familiesociologien i
dag er dog stadig optaget af familien som
en enhed i samfundet og kigger for eksem-

FIGUR 1.2 FUNKTIONALISTISK OG MARXISTISK PERSPEKTIV
PA FAMILIEN

Funktionalisme

deling.
Fol | Enhed (system).
Kensrolier Naturlige.
Kvindens gkonomi- = Ophzver familieenheden 0g
ske uafhaengighed desintegrerer samfundet.
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: | Sikrer social integration og arbejds-

Marxistisk feminisme

Opretholder undertrykkelse.
Sikrer mandens dominans og gkonomisk
ulighed mellem ken.

Konflikt.
Resultat af ekonomiske forhold.

Sikrer kvindens frihed og ophaever
dominansforhold.




pel p, hvordan forzldrerollen balanceres
med arbejdsliv, hvordan berns rolle i fami-
lien a&ndres og pa dynamikker i forskellige
familieformer. Det vil vi se neermere pé i
naste afsnit.

Normer og kensroller

“Kernefamilieidealet er stadig motorvejen,
som de fleste drener ud ad med fuld fart”,
siger familieforskeren Mai Heide Ottosen i
et interview i Kristeligt Dagblad (2011).
“Det er det ideal, de fleste ensker at reali-
sere, og som de arbejder pa at skabe, selv-
om det jo for et stigende antal ender med
skilsmisser, sammenbragte familier, sing-
letilvaerelse i en drraekke eller parforhold,
hvor barnlashed er et problem.” Ottosen
understreger, at selvom accepten af for-
skellige familieformer er blevet storre, er
kernefamilien for mange stadig skabelo-
nen for en rigtig familie. Kernefamilien
fungerer med andre ord som en norm.
Selvom accepten af forskellige familiefor-
mer er blevet storre, forseger mange stadig
at realisere idealet om kernefamilien.
Normer er en form for regler, som sty-
rer, hvordan mennesker opferer sig. De
fleste normer er ikke nedskrevne, og der-
for siger man, at de er uformelle. Modsat
formelle regler er normer sjzldent et re-
sultat af egentlige beslutninger. Alligevel
er de noget, der opstdr og vedligeholdes
mellem mennesker. Nr born socialiseres,
betyder det, at de blandt andet tilegner sig
samfundets normer og pa den made til-
legger sig en socialt acceptabel adfeerd.
Normer er med til at regulere adfeerd i
samfundet, idet vi udsattes for sanktio-
ner. Sanktioner er en slags positiv eller ne-
gativ reaktion, ndr vi enten folger eller
bryder en norm. Fordi vi pd den mdde gor

Definition: Normer
og roller

Normer er en uformel form for regler,
som styrer, hvordan mennesker opferer
sig. Normer foreskriver, hvad der er pas-
sende, og hvad der er upassende at gore.
Roller er de forventninger, der er forbun-
det til en bestemt position i samfundet.

de sociale normer til vores egne, til noget
vi tager for givet, kan det vere svert at se,
at normer er samfundsskabte. De kommer
til at ligne noget naturligt, som ikke kan
zndres.

Ofte er der forskellige normer for, hvad
forskellige mennesker i samfundet kan til-
lade sig. For eksempel er der forskellige
normer for lerere og elever i undervisnin-
gen. Man bruger begrebet rolle for det, at
der er sarlige normer og forventninger for-
bundet med en bestemt position i samfun-
det. Det kan vere positionen som far, som
elev eller som kasseassistent. Mange rol-
ler kan ogsé knyttes til ken, og her taler
man si om kensroller. De geldende kons-
roller heenger sammen med de geldende
kensnormer, som satter rammen for,
hvordan man ser pa piger og drenge. Kon-
snormer og kensroller forandrer sig over
tid. Pige- og drengeroller i dag er anderle-
des, end de var i 1950’erne. Der er mange
ting, der var umulige for det ene ken at
gore tidligere, som nu er helt selviolgelige
for begge kon. I dag hjelper drenge med

FIGUR 1.3 NORMER OG ROLLER
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opvasken og tager sig af mindre spskende

pd samme m4de, som piger spiller fodbold

og klatrer i treer.

Nye familietyper

I dag kan man sige, at familier med to ude-

arbejdende forzldre er en slags opdateret
version af den klassiske kernefamilie med
én mandlig forserger og én kvindelig om-
sorgsgiver. Der er imidlertid et stigende
antal familier, som bryder med ideale
kernefamilien. Det gzlder blandt a

forelder er les-
on-binzr eller
disse familier kan

er. Her kan der veere bide mor 0g med-
mor, far og medfar. Men det kan 0gsd vare
eksempelvis et lesbisk par, der fir bern

Definition: Stigmatisering

Stigma kommer af gresk og betyder ‘mer-
ket’. Inden for samfundsvidenskaberne
bruges begrebet stigmatisering i forbindel-
se med beskrivelse af social afvigelse. Ifgl-
ge den amerikanske sociolog Erving Goff-
man er stigmatisering noget, der sker i
store eller smi fxllesskaber 0g som inde-
berer, at de mennesker, der opleves som

afvigende, anses for moralsk mindrevardi-
ge.

18
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sammen ved hjelp af enten en }
en anonym donor. Det kan vay
ler, der fir et barn sammen, e}

Fser, der ensker at
e, der ensker at bli-

veare en kendt fod¥

skellige, og man'®n vare enlig
af mange grunde. Bk vere enlig
forzlffer var tidligere forbun®et med en
vis grad af stigmatisering og skam. Man s3
skavt til de enlige foraeldre, fordi man
ans deres situation som resultat af noget,
der var gdet galt. Det kunne veere brudte
kernefamilier eller uplanlagte graviditeter
uden for zgteskabet. Sidan er det ikke

Det centrale er, at afvigelsen ikke af-
hanger af personens handlinger, men sna-
rere er en konsekvens af, at nogen stemp-
ler personen eller handlingen som afvigen-
de. Stigmatiseringen fortzller altss ikke
noget om afvigelsen, men mere noget om
de normer, den afviger fra.




et ideal. Det er en faderrolle, der udsprin-
ger af fedrenes glede ved at vare sammen
med deres bern. Men det er samtidig ogsa
en rolle, der bliver til i kraft af nedvendig-
hed, fordi kvinden i forholdet arbejder me-
get og derfor deltager mindre i hus- og om-

Centrale begreber, afsnit 1.1

* Kernefamilie

* Funktionalisme
Marxistisk feminisme
U Regnbuefamilie

Dobbeltforsergerfamilie

Social institution

1.2 Socialisering
hjemme og ude

Familielivet er altsd mere komplekst, end
det var tidligere, og rollefordelingen mel-
lem forzldrene er mindre skarp end for.
Der er opbrud i bide familieformer og
kensnormer. Men det, der foregar i famili-
erne, har stadig en samfundsmassig be-
tydning, idet man gennem netop opdragel-
sen lerer om sin rolle i familien og i sam-
fundet. Fordi barnets forste introduktion
til det sociale liv finder sted i familien, ta-
ler man om, at den primere socialisering
finder sted her. Samfundets og familiens
normer og verdier gives videre til de nz-
ste generationer. Denne videreformidling
foregr normalt uden, at nogen tznker
over, hvad der sker. Normerne virker med
andre ord naturlige og rigtige, uden at
born eller voksne tanker over dem. Nar
piger kaldes sade og drenge vilde, er det
sjzldent noget, de voksne har investeret
mange overvejelser i, eller noget som bor-
nene tenker over. Men igennem tiltalen

sorgsarbejdet. En af de interviewede mand
siger: “For mig har hendes fravaer betydet,
at jeg far muligheden for at bruge flere
krafter pa at vaere far. Og det er jeg fak-
tisk taknemmelig for.”

* Formelle og uformelle normer
* Kensroller

* Friszettelse

* Det rene forhold

* Serielt monogami

® Det involverede faderskab

leerer barnet noget om sin rolle som hen- i
holdsvis pige og dreng.

Kensnormer har stadig stor betydning.
Piger og drenge forstis ofte som grundlaeg-
gende forskellige, og det prager opdragel-
sen. Gennem opdragelsen lzrer born, i
hvordan de skal opfere sig, og piger og 4
drenge tilskyndes ofte til at dygtiggore sig
i forskellige retninger. Socialiseringen \
foregir ved, at forskellige egenskaber bli-
ver fremelsket, og andre forbydes. Det
sker bide gennem lege og deltagelse i
praktiske garemal. En rapport fra VIVE,
Det Nationale Forskningscenter for Vel- .
feerd viser, at allerede nir barnene er 11 ar, :
er der forskel pd pigers og drenges position |
i familien. Pigerne bliver opdraget med
mere dialog og medbestemmelse, mens
drenge oftere bliver opdraget med konse-
kvens. Hvis forzldrene ikke synes, at
drengene opferer sig, som de snsker, bli-
ver de nzgtet adgang til ting. Nar det
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det,

kommer til pligter i hjemmet, er der store
forskelle. Pigerne laver markant mere
husligt arbejde end drengene. Kun nir det
gelder udendersarbejde som at sli graes el-
ler feje, er drengene mere aktive end piger-
ne.

Konssocialiseringen sker ogsi gennem
anerkendelse for forskellige kompetencer,
som ndr piger fir komplimenter for deres
udseende og drenge for deres evner til at
spille fodbold. Eller gennem de kensidea-
ler, der formidles i bernebager og film.
Der har i en drrekke vearet rejst en kritik
af Disneys tegneseriefigurer for at formid-

Empiri: Forsigtige pige-babyer?

Et dansk studie af spadbern og deres med-
re fra 2010 viste, at pigebornene fik mere
kropskontakt, mere interaktion og blev
leget forsigtigere med end drengebernene.
Det blev opfattet som sjovt, ndr drenge-
bernene bavsede eller pruttede og ikke
navnt, ndr pigerne gjorde det. Babyerne
var alle mindre end 6 mineder gamle, og
forskellene i madrenes adfzrd afhang i hej
grad af deres tolkning af barnet.

Her er et eksempel fra et gymnastik-
hold for medre og spzdbern, hvor tenden-
sen til at pigerne bliver tumlet forsigtigere
med kommer til udtryk — men ogsé hvor-
dan forsigtigheden kan udfordres:

Underviseren viser mgdrene nogle
simple motoriske avelser, de kan lave
med bgrnene. Madrene sidder rundt om
€n stor madras, som bernene Emil, Tilde,
Selma og Mia ligger pa.

M4 jeg line et barn?”, sperger undervi-
seren.

“Emil vil gerne,” siger Emils mor, Julie.
Underviseren viser med Emil, hvordan

mgdrene kan trille med bernene. “I skal
ikke vere for forsigtige”, siger hun. Julie

og legger hende pd maven pi madrassen.

hvordan man kan lefte barnet i benene, si

vende med hovedet nedad.

Definition: Socialisering

Socialisering er en betegnelse for den
proces, der former individet til at vaere
en del af samfundet. Gennem denne pro-
ces lerer individet at beg sig i farst de
nzre faellesskaber, det fedes ind i, og si-
den det samfund, det er en del af. Gen-
nem socialiseringen tilegner individet
sig de normer, vardier og ferdigheder,
som gelder i det omgivende samfund.
Man siger, at individet internaliserer
omgivelsernes sociale normer gennem
socialiseringen.

triller flere gange med Emil. Inge, som er
mor til Mia, triller forsigtigt Mia to gange,

Underviseren viser nu med Selma,

det vender pi hovedet.

Julie prever med Emil. Inge praever ikke
med Mia. Majken prover ikke med sin
datter Tilde.

Majken siger, at Tilde ikke kan lide at

Underviseren praver at trille Tilde et
par gange, og lefter hende s op i benene,
sd hun vender péd hovedet. Tilde siger ikke
noget. Underviseren siger til Majken, at
hun skal preve at varme Tilde lidt op
forst.

Eva, Selmas mor, lefter nu Selma i be-
nene.

Kilde: Kia Ditlevsen. “At skabe ken*“.
Speciale ved Sociologisk Institut, Keben-
havns Universitet, 2010.
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le et gammeldags og drenge-fokuseret bil-
lede af ken. Kritikken gik pd, at de
initiativrige og modige helte stort set altid
var drenge eller mand, mens pigerne er
smukke og hjzlpelese. Dette har dog ®n-
dret sig i lebet af 2010’erne, hvor en rek-
ke tegnefilm med steerke heltinder har sat
nye standarder.

Daginstitutioner og
dobbeltsocialisering

I dag bruger mange bern flere vigne timer
i daginstitution end hjemme. Siden
1960’erne er de fleste kvinder kommet pa
arbejdsmarkedet, og mange born kommer
i daginstitution, nar de er omkring et ir.
Derefter tilbringer barnene en stor del af
barndommen her. Her finder ogsa en ve-
sentlig socialisering sted, og den kaldes
den sekundeere socialisering. Det kan dis-
kuteres, om familien i dag stadig er den
primere kilde til berns socialisering. Psy-
kologen Lars Dencik mener ikke, at det
lengere giver mening at skelne mellem

primeer og sekundeer socialisering, men at
der i stedet er tale om dobbeltsocialise-
ring. Bide familien og daginstitutionerne
er altsd med til at forme barnets personlig
hed og giver det grundleggende kompe-
tencer. Denne tanke udtrykkes i den si-
kaldte sommerfuglemodel.

Born pavirkes i hej grad af interaktio-
nen med padagoger og andre bern i dagin-
stitutioner. Ogsé her foregar der en kens-
socialisering. Kenssocialiseringen er base-
ret pd idéen om det binzere kon, altsa at
der findes to ken, drenge og piger, som st
i modsztning til hinanden (se boks pa side
28). Derfor ses bern i reglen som varende
enten piger eller drenge, og bern med fly-
dende kensidentiteter eller med ikke-bi-
nare kensidentiteter oplever, at de ikke
passer ind. En rekke skandinaviske under-
segelser af de forestillinger om ‘rigtige
drenge’ og ‘rigtige piger’, som daginstituti-
oner videreforer, viser, at drenge ofte for-
ventes at vere utdlmodige og stejende.
Pzdagogerne forventer sjzldent, at de
overholder regler og formaninger. Samtidig

FIGUR 1.6 SOMMERFUGLEMODELLEN

institutionen

Kilde: Dencik og Jargensen. Bare- og familieliv i det postmoderne samfund, 1999.
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,_f';Empiri: ‘Rigtige’ drenge og piger

Antologien Abne og Iukkede dere behand-

ler indgdende ken og paedagogik og oprid-

ser pedagogernes gengse billede af en rig-
tig dreng i bernehaven sidan her:

“En rigtig dreng er — hvis man skal sam-
menfatte det billede, undersggelserne teg-
ner — en utdlmodig, stejende ballademager,
som ikke kan forventes at overholde reg-
lerne. Han leger stort set kun med drenge,
og legene handler typisk om superhelte og
forbrydere, politi og revere osv.”

Og den rigtige pige: “Hun er rolig, stil-
le, overholder reglerne, tager ansvar for sig

forventes de ikke at graede sé ofte. Piger
antages derimod at vare mere rolige, at
folge regler og tage ansvar og hjzlpe til.
Det betyder ikke, at barnene i undersegel-
sen faktisk opferte sig i overensstemmelse
med forventningerne. Men de blev madt
med forventningen om at passe ind i nogle
afgraensede roller. Og hvis ikke barnenes
adfxerd stemte overens med kensrollerne,
vakte det potentielt padagogernes bekym-
ring. Idéen om, hvordan piger og drenge er,
betad ogs3, at de fik anvist forskellige mu-
ligheder i hverdagen. Det kan for eksempel
betyde, at piger hurtigere bliver irettesat,
hvis de bryder regler eller afbrudt i stajen-
de lege. Og at drengene sjaldnere bliver
opfordret til at lave perleplader eller andre
stille aktiviteter. At padagogerne mader
bernene med udgangspunkt i en binzr
kensopfattelse skyldes sjzldent, at pada-
gogerne bevidst beslutter det, men snarere
at de ikke tenker over det og derfor reage-
rer ud fra geengse kansnormer og kensrol-
ler.

selv og andre, hjzlper de voksne med
praktiske geremadl [...]. Hun leger ofte i
mindre grupper med andre piger, hvor le-
gene handler om relationer.”

Karakteristikkerne er ikke udtryk for,
hvordan virkelighedens piger er, men ud-
trykker en socialt accepteret mide at vaere
kon pa.

Kilde: Ane Kirk, Karoline Siemens og Ka-
trine Scott. Abne og lukkede dore: En an-
tologi om ken i paedagogik. Frydenlund,
2010.

Opger med kensnormer i
bernehaven

Samtidig meg at ken stadig er med til at

ner i dag med sdkaldi
normkritisk padago

et med kensnor-
af de normkri-

gegrupper og er opmarksomme p#ikke at
omtale aktiviteter eller karaktertrak som
enten pigede eller drengede. De laegger
vaegt pa at omtale og tiltale bernene ved
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