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Tekst 2
Serine Gotfredsen: ”Den gradende mand er ikke et
godt tegn”

Kommentar, Berlingske, 8. august 2021

Opinion

Vores kultur er for alvor naet til gridens
rand, til individets selvudlevering, og det er
en illusion at tro, at det blot er tegn pa styrke.

SORINE GOTFREDSEN

Den gredende
mand er 1kke et
godt tegn

1 D a badmintonspilleren Poul-Erik Hoy- s pa den felelsesmassige mandefront, og en

er 1 1996 vandt den olympiske semi- del har i denne sommer néet nye hejder.

finale 1 Atlanta, rev han sin spille- Ved EM i fodbold blev der feldet man-
trgje midt over. Scenen er siden blevet vist  ge tarer i den danske trup, landstraeener
utallige gange og opfattes som billedet p4  Kasper Hjulmand greed under pressemo-

s en mand, der virkelig formaede at give » derne, og mens meget hang sammen med
udtryk for sine folelser. Christian Eriksens skreemmende hjerte-
Jeg var selv som udsendt reporter for stop, rekker tendensen laengere. I disse

Det Fri Aktuelt til stede i badmintonhal- dage udfoldes den ved OL i Tokyo. Forle-
len, og min forste tanke var, at bevaegelsen den graed Viktor Axelsen heftigt efter at

o virkede en smule indstuderet. Som del af  » have vundet guld i badminton, mens de i
et coachtrick og en bevidst promovering af ~ gvrigt ogsd graed hjemme i DR-studiet, og
en mand, der skulle fremstd i naturlig pagt  der hersker en vis stemning af overspaendt
med sit eget indre. Det var Poul-Erik Hoy-  foelelsesfuldhed. I store trak opfattes dette
er muligvis ogsd, men siden er meget sket ~ som positivt, da tirerne ses som tegn pa
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Nar det selvudleverende
folelsesudbrud i s udstrakt
grad tolkes som opbyggeligt,
har det at gore med et bade
individorienteret og sterkt
feminiseret samfund.

» autentisk menneskelighed og en folsom
form for maskulinitet, som samfundet
siges at have brug for.

Men er det nu rigtigt?
% Ni sd udstrakt grad tolkes som opbyg-
geligt, har det at gore med et bade

individorienteret og staerkt feminiseret
samfund. Det er mennesket med de blede
vardier og vilje til at blotte sin sjel, der

« hyldes, mens de mere klassiske maskuline
dyder er i modvind.

Nar Viktor Axelsen bryder ud i grad,
kunne man jo reagere med forlegenhed
over at se en voksen mand krakelere, men

ss sadan udlaegges det ikke, og spergsmaélet
er, hvad gradens nye status ger ved vores
syn pa selvbeherskelse og modenhed.

Grad er barnets spontane reaktion, nar
verden foles overvaldende, og grad er

s forbundet med afmagt. Derfor leerer man
som voksen at bremse sine tarer, da det er
anmassende og nasten lidt hensynslost at
grade for gjnene af andre.

Hvad de end siger, er det ikke tegn

ss pd maskulin styrke jeevnligt at bryde ud
1 grad. Det er snarere tegn pa en kultur,
hvor manderollen har mistet stamina og
karakter, og man kan finde gode rdd hos
den canadiske psykolog, Jordan B. Peter-

« son, der 1 sin bog 12 regler for livet opfor-
drer til at rette ryggen og inddeemme sin
sarbarhed. Fordi man 1 leengden bliver

steerkere af det. Han skriver: »At rette ryg-

gen er det samme som at acceptere livets
o tyngende ansvar med vidtdbne gjne.
Det betyder, at man positivt beslut-

ar det selvudleverende folelsesudbrud
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ter sig for at transformere potentialernes
kaos til en handterbar og reel orden. Det
betyder, at man ma beare den byrde, det er
at vaere bevidst om egen sdrbarhed, og at
man accepterer afslutningen pa barndom-

mens paradis ...«
M som ideal er vi i1 ferd med at fast-

holde dette »barndommens para-
dis«, hvor man ikke for alvor behgver at
beherske sit ustabile sjeleliv. Og det er
ellers uhyre vigtigt at kunne, da det som
bekendt rummer andet end glaede over at
vinde olympisk guld. Det rummer ogsa
ifelge vor faldne natur en stor portion rad-
vildhed og egoisme, og derfor har et sam-
fund og et fellesskab brug for en grund-
leeggende forstaelse af selvbeherskelsens
betydning.

Sportsverdenen var engang udtryk for
netop dette. Efter en scoring pé fodboldba-
nen fandt man det tidligere upassende, at
malscoreren jublede for meget, da det blev
set som narcissistisk og selvpromoveren-
de. I dag flar den enkelte i stolthed over
egen bedrift trojen 1 stykker eller slar flik-
flak hen over greesset, og neste fase synes
altsé at veere en tro pa, at tarerne udgor et
meget smukt personligt udtryk.

Kald mig bare reaktioner. Jeg tror
ikke, at det ideal gavner et samfund, hvor
den graedende blode mand for det forste
nappe 1 lengden vil fascinere ret mange
kvinder, og hvor der er brug for en sto-
isk maskulinitet som modveagt til vor tids
feminisering af alt lige fra folkekirken til
fodboldlandsholdet.

Vores kultur er for alvor néet til gra-
dens rand, til individets selvudlevering, og
det er en illusion at tro, at det blot er tegn
pa styrke. Vi graeder naturligvis alle af
og til, kvinder som mand, men ndr andre
kigger, ber man som det forste beslutte sig
til at rette ryggen. For man spreder styrke
ved selv at vaere kontrolleret og sterk. Og
omvendt. Man appellerer til endnu flere
afmaegtige tarer, nar man mister sin selv-
beherskelse og grader.

Sorine Gotfredsen er sognepreest og journalist

ed det spontane folelsesmenneske





