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Formål
At bestemme din blodtype indenfor AB0- og Rhesus-systemet
	
Teori
Skriver du selv. 
Du skal komme ind på:
· Antigener
· Antistoffer
· AB0-systemet 
· Rhesus-systemet
· Blodtransfusioner

Hypotese
Hypotesen er ikke så oplagt at have med i denne øvelse, fordi vi ikke udfører et naturvidenskabeligt eksperiment, hvor vi tester en hypotese. 
· Vi har dog en hypotese om, at fordelingen af blodtyper i klassen afspejler, hvilke blodtyper der er sjældne og almindelige i befolkningen som helhed. Vi er dog opmærksomme på, at vi er en meget lille testgruppe (få elever), og at tilfældigheder kan betyde, at sammensætningen er meget anderledes end i befolkningen.

Materialer
Eldonkort, steril lancet, renseserviet, plastik-sticks, vand.

Fremgangsmåde
Følg anvisningerne i den vedlagte kopi af brugsanvisningen nøje (se sidste side i øvelsesvejledningen). 

Af hensyn til en evt. smittefare, må I kun teste jer selv og ikke hjælpe hinanden med at stikke hul på fingeren! Husk at vaske hænder før og efter prøvetagningen!

Resultater og resultatbehandling
1. Tegn dit Eldonkort så omhyggeligt, at resultatet fremgår tydeligt eller tag et billede af dit eget kort. 
2. Lav et skema over klassens blodtyper og udregn den procentvise fordeling. 


Diskussion	
Diskussionen skal indeholde følgende:
1. Hvilken blodtype har du selv, og hvilke antigener (A, B og Rhesus/D) viser dit Eldonkort, at dine røde blodlegemer indeholder. 
Forklar, hvordan du kan se det på Eldonkortet?

2. Hvilke antistoffer i AB0-systemet indeholder dit blod?

3. I hvilke tilfælde kan der ske en dannelse af antistof mod rhesus/D-antigenet? Kan du danne antistof D?

4. Hvilke blodtyper kan du modtage blod fra? Hvilke blodtyper kan du være donor for? 
Begrund dine svar og forklar desuden, hvad man forstår ved universaldonor og universalmodtager.

5. Udregn den procentvise fordeling af blodtyperne på holdet og sammenlign resultaterne med de opgivne hyppigheder for henholdsvis AB0-systemet og Rhesus-systemet (se side 3 i øvelsesvejledningen). Stemmer de overens? Hvis ikke, hvad kan det så skyldes?
 
6. Hvilken genotype har du selv (der kan være flere muligheder)? 

7. Kom med eksempler på, hvilke genotyper/fænotyper, dine forældre kan have i både AB0- og Rhesussystemet? Vis ved hjælp af krydsningsskemaer.


Konklusion 
Lav en kort opsummering af klassens resultater.
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Blodtypefordelingen i den danske befolkning
	A Rhesus Positiv
	37%

	A Rhesus Negativ
	7%

	B Rhesus Positiv
	8%

	B Rhesus Negativ
	2%

	0 Rhesus Positiv
	35%

	0 Rhesus Negativ
	6%

	AB Rhesus Positiv
	4%

	AB Rhesus Negativ
	1%
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Brugsanvisning

ELDONCARD 2521 til to blodtypebestemmelser inden for ABO- og Rhesus-D
Systemerne
Brugsanvisning Nr. 499 (rev. 2007-02-20)

ELDONCARD 2521 kan deles til to enkeltkort, der hvert iseer kan benyttes til én
blodtypebestemmelse. Hvis du ikke deler kortet, skal du afssette blod pa det forste enkeltkort,
som du vipper og afleeser, fer du anvender det andet enkeltkort. Udfer testen ved
stuetemperatur. Undga infektioner. Vask dine haender for og efter testen. Tilbehor, der kommer i
kontakt med blod, ma kun benyttes til den samme person. Kontroller altid, at der i hver af
cirklerne er farvede pletter af samme storrelse. Saml alle de i brugsanvisningen omtalte
materialer og aben kuverten/posen. Fglg fremgangsmaden beskrevet i ni punkter. Vil du vide
mere, kan du pa www.eldoncard.com se en online demonstration af en blodtypebestemmelse.

Fremgangsmade (vist med et halvt kort):

- 1. Noter
data

testpersonens 2. Fyld et glas med vand, og

< sug lidt vand op i pipetten.

/ Dryp en drabe vand pé& hver af
de farvede reagens-pletter pa

EldonKortet

: 4. Prik hul p&
N\ huden ved at
~ presse lancetten

- hardt ind mod siden
~ af fingerspidsen.

3a. Vask haender for du stikker
hul i en fingerspids. Brug vand
og sabe og ter haenderne
omhyggeligt med et rent
handkleede. Seet dig ned og slap
af i 5 minutter og masser dine _
fingre, s& de bliver varme. Hard
eller tyk hud pa fingerspidseme
kan vaere svaer at stikke
igennem. Veelg et sted med bled
hud.

3b. Brug renseservietten til at
desinficere dine den fingerspids, du
vil punktere. Lad fingeren lufttarre.

5. Pres blodet ud mod
fingerspidsen. Gentag
massagen indtil du ser en
drédbe med en diameter pa 3
til 4 mm. Overfer blodet til en
EldonStick, som holdes neden
~ under fingeren. Tvaer ikke
blodet ud over huden. Anbring
EldonSticken pa det forste
dligere pasatte vanddrabe.

<

6. Brug de resterende tre EldonSticks, idet
du tre gange gentager processen beskrevet i
fig. 5 og 6.

Hver EldonStick skal forblive inden for sit
eget felt.

7. Brug den farste EldonStick til at rere i blodet i det ferste felt. For at oplese reagenset
skal du rere i ca. 10 sekunder. Fordel derefter blodet ud over hele feltet. Gentag
processen i de resterende felter, idet du bruger felternes egne EldonSticks.

Blodet ma ikke sterkne. Begynd derfor omreringen senest to minutter efter at du afsatte
blod pa den ferste EldonStick.

10 sek + 10 sek +10 sek + 10 sek = 40 sek B

8. Kontakten mellem de rede blodlegemer og reagenserne far i nogle tilfeelde blodet til 9. Nar kortet er tort overklaebes

at klumpe sig sammen til en grynet struktur, som kaldes et agglutinat. For at fremkalde det med EldonFolien. Nu kan du
alle taenkelige agglutinater, skal kortet vippes mindst 40 sekunder. Vip kortet til en leegge kortet i din pung eller i din
naesten lodret stilling og vent 10 sekunder. En belge af blod vil langsomt skylle de rode taske.

blodlegemer ned til bunden af hvert felt. Vip til den modsatte lodrette stilling og vent

andre 10 sekunder, mens blodet flyder ned over felterne. Vip yderligere to gange i

10410 sekunder, séledes at alle kortets fire kanter har vaeret nedad. Du kan nu afleese

og noterer din blodtype. Lad kortet terre ved stuetemperatur.

Det er lettest at se eventuelle agglutinater umiddelbart efter vipningen. Overhold de

angivne vippetider, (4x10 sekunder). Aflees resultatet efter fulde 40 sekunder, ogsé selv

om der forinden kan ses agglutinater i nogle af felterne. Agglutinater i Anti-D feltet

opstéar ofte senere end agglutinater i Anti-A og Anti-B felterne.
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Hvordan afleeses kortet 0

Tilstedeveerelsen eller fravaeret af agglutinater |92tV
viser din blodtype. De mulige kombinationer af
agglutinater og de dertil herende blodtyper
ses i tabellen til hgjre.

Hvis testen viser et meget svagt agglutinat,
ber blodtypebestemmelsen gentages. Hvis du |a
ser et agglutinat i kontrolfeltet, er resultatet |negativ
ugyldigt. Testen skal gentages, og denne

gang under anvendelse af vaskede
blodlegemer. En sadan analyse kreever
laboratorieudstyr og faglig uddannelse. !?}.
EldonCards leveres i fugttaette kuverter R
eller poser. Kort, som er taget ud af B ti B siti
emballagen, skal benyttes den samme dag. negatly P
Eksempler pa agglutinater:
AB AB
negativ positiv

figt S Svagt Intet
Agglutinat  Agglutinat  Agglutinat ~ Agglutinat
Ugyldig
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