	Fokuspunkt
	Hjælpesætning / spørgsmål til:
Primære socialisering 

	Mine svar

	Personer
	Hvem har opdraget dig og påvirket dig mest hjemmefra?
	


	Normer & værdier
	Hvilke ting har du hjemmefra lært er “rigtigt” og “forkert”?
	

	Vaner & rutiner
	Hvilke daglige rutiner har du med hjemmefra? (måltider, måde at tale sammen, pligter osv.)
	

	Identitet
	Hvordan føler du, at din familie har formet den, du er?
	



	Fokuspunkt
	Hjælpesætning / spørgsmål til:
Sekundær socialisering 
	Mine svar

	Institutioner
	Hvordan påvirker skole, fritidsklub, sport eller arbejde dig?
	

	Venner
	Hvilke ting lærer du mest af dine venner?
	

	Medier & kultur
	Hvordan påvirker sociale medier, spil, tv, trends og kultur dig i hverdagen?
	

	Identitet
	Hvilken betydning har disse fællesskaber for, hvordan du ser dig selv?
	



	Spørgsmål til:
Hvilken socialiseringsform fylder mest for dig
	Mine refleksioner

	Hvor bruger jeg mest tid – hjemme, i skole, med venner, online…?
	

	Hvem påvirker mine holdninger mest?
	

	Hvilke fællesskaber betyder mest for mig lige nu, og hvorfor?
	



Min sociale profil – kort opsummering
(Du skal lave en kort “profil” ud fra dit skema – max 3–5 linjer)
· Min primære socialisering kendetegnes af: …
· Min sekundære socialisering kendetegnes af: …
· Det, som fylder mest for mig i hverdagen, er: …
Skriv her: 




