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Hvad er et portræt? 
 
Det er et billeder af et menneske. Der er nogle billeder, hvor omgivelserne er ligeså vigtige som 
menneskene. Der er andre billeder, hvor handlingen er vigtig. Der findes billeder, hvor kroppen er 
vigtigere end ansigtet. Nogle hvor situationen er vigtigere end personen. Et portræt udelader alle 
disse ting - personens ansigt bliver det vigtigste. Det er det, man normalt vil kalde et portræt. Et 
portræt er endvidere altid et portræt af nogen. Det forestiller et bestemt menneske, som lever eller 
har levet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lille portræthistorie 
 
I midten af 1800-tallet opstod fotografiet. Det åbnede efterhånden mulighed for, at flere mennesker 
kunne få råd til at lade sig portrættere. Det malede bestillingsportræt bliver mindre almindeligt, men 
kunstnerne maler stadig portrætter, mest af familie og venner. Selvportrættet, som man har kendt til 
alle tider, bliver fra begyndelsen af dette århundrede mere og mere a1mindeligt og genstand for 
mange eksperimenter. Kunstneren bliver i stigende grad udelukket fra »det store« samfundsliv og 
henvist til sig selv og til privatheden. I mange billeder fra det 20. årh. bruges selvportrætter til at 
udtrykke det problematiske i at være kunstner og sat uden for. 
Mange malere, der ellers arbejder abstrakt, har udført selvportrætter, for eksempel Richard 
Mortensen. 
I vore dages billedkultur møder vi masser af portrætter. Kendte folk på plakater, i TV, i aviser og 
blade. Reklamen benytter i udstrakt grad billeder af mennesker, der på en måde foregiver at være 
portrætter . 
Den slags menneskebilleder er gode til at få os til at drømme og glemme, hvem vi er, skabe 
selvfø1geligheder for os. Disse billeder fungerer på en anden måde end dem, vi selv laver for at 
undersøge nogle forhold, for at finde ud af noget om hvem vi er. 

 
 
 
 
 
 
 

Anthonius van Dyck. 
Charles I, Konge af England. 
1636. 
På Van Dycks portræt af 
kongen poserer modellen i de 
tre kendte positurer: Profil, 
en face og trekvart profil. 
 
Beskæringen gør billedet til et 
brystbillede. Andre typiske 
portrætbeskæringer er fuld 
længde eller knæbillede. 
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»At se ud« og »At være« 
 
Det billedmæssige udtryk (stilen) er nært forbundet med, hvilke forestillinger og ideer der var 
fremherskende til forskellig tid fra 1600 tallet til1970erne. Det er næsten en selvfølgelighed, at en 
tids menneskefremstillinger bærer sin tids menneskeopfattelse i sig. 
Denne sides billeder er alle "repræsentative” ( fremstillinger, hvor normen er "at se ud”. 
Næste side er "intimiserende (billeder, hvor normen er "at være sig selv”). Som eksempler er brugt 
billeder af ægtepar og billeder af børn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
©Randers Kunstmuseum 
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Ansigt og krop 
 
Billeder af mennesker kan opdeles i »ansigtsbilleder« og »kropsbilleder« eller nogle der er begge 
dele. 
Hvis det er kropsbilleder, er kroppen skildret i forhold til status, arbejde, seksualitet eller noget helt 
andet. Er der i forholdet mellem krop og ansigt udtrykt splittelse eller veltilpashed? 
Er kroppen anvendt symbolsk? Er det en fremmedbestemt eller en egenbestemt kropslighed, der 
vises på billederne? Med fremmedbestemt menes, at kroppen er brugt af kræfter uden for personen, 
sådan at det egentlige indhold bliver noget andet end det personen selv vil udtrykke. Med 
egenbestemt menes, at maleren eller fotografen prøver at vise noget om personens forhold til sin 
krop. 
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Maleren, modellen, beskueren og billedet 
 
I ethvert portræt overværer vi som beskuere et møde mellem maleren og hans model. Jo mere 
repræsentativt portrættet skal være des svagere træder dette møde frem. Det vil tage sig forskelligt 
ud fra kunstner til kunstner, fra en tid til en anden, og det vil altid være farvet af, hvem det er, der 
ser på: Er modellen vigtig i sig selv? Er den gjort til påskud for rent maleriske problemer? Siger 
maleren mere om sig selv end om modellen? Hvordan spiller det ind, hvad jeg som beskuer er 
optaget af - måske uden at vide det? 
 
 
 
 
Selvportrættet 
 
Kunstnerselvportrættet kendes lige så længe, man kender kunstnere. Allerede middelalderens 
stenhuggere afbildede sig selv, vel at mærke i deres profession. Det er en tradition, der holder sig 
helt op til dette århundrede. Kunstneren afbilder sig i sin egenskab af kunstner. I forrige århundrede 
som boheme dvs. den der lever et anderledes liv - i opposition til det, han ser som en ”borgerlig” 
tilværelse. I begyndelsen af dette århundrede ændrer det forhold sig. Kunstneren placeres mere og 
mere i udkanten af samfundslivet. Selvportrættet bliver i stigende grad udtryk for identitetssøgen, 
kriser og splittelse. Ligesom i den øvrige kunst sker der en fjernelse fra ydre realiteter. 

 

 

 

Kilde: Mette Thelle, Om at se portrætter. Randers Kunstmuseum, 1982. 

Tilledelse til gengivelse på EMU fra Randers Kunstmuseum. 

 
Opgave: HVORDAN BRUGER VI PORTRÆTTER HJEMME? 
 
Hvad betyder det at have/se billeder af sig selv? Af andre? Er det billederne - eller de 
erindringer, der knytter sig til, der er vigtige? Afspejler familieportætter overhovedet vores 
erindringer? Inddrag eventuelt egne familiealbum og læg mærke til, hvilke begivenheder vi 
fastholder ved hjælp af fotografiet.  
Viser familieportrætterne noget om dagligdagen?  


