Arbejdsark til elitesport og sport og politik
Del 1: Idrættens enhedstese
Repeter (og genlæs evt. sidste afsnit i 4.1 om idrættens enhedstese) 
Opgave 1
Forklar kort hvad idrættens enhedstese går ud på.
[image: Et billede, der indeholder trekant, linje/række, astronomi

Indhold genereret af kunstig intelligens kan være forkert.]
Opgave 2
a. Har I hørt om argumenterne i enhedstesen før og i hvilken sammenhæng?
b. Hvordan betragtes ”gyldigheden” af idrættens enhedstese? Hvad tænker I om det?
Opgave 3
Hvilke forskelle forestiller I jer, at der vil være i idrætspolitikken afhængig af, om man opererer ud fra idrættens enhedstese eller ej? (F.eks. hvordan vil støttekronerne fordeles hvis man ”tror på” idrættens enhedstese og hvordan vil de fordeles hvis man ”ikke tror på” idrættens enhedstese)

Del 2: Eliteidræt
Opgave 1
a. Hvad er definerende for elitesport og elitesportsudøvere?
b. Diskuter i jeres gruppe hvordan bogens beskrivelse stemmer overnes med jeres egen opfattelse. Hvilke ligheder og uoverensstemmelser er der?

Opgave 2
a. Redegør for sportens fascinationskraft og analysen af hvorfor det fascinerer.
b. Giv eksempler på ovenstående
c. Hvilke konsekvenser kan denne fascinationskraft medføre?
a. Mentalt? Socialt? Økonomisk?
Læs kort om resursemobilisering og sportens totalisering
Hvad betyder nedenstående begreber og hvordan er de relevante i forhold til sporten i dag?
a. Sportens ånd
b. Sportens totalisering
c. Sportens væsen
1. Diskuter indholdet i ”sportens 10 bud” og vurder gyldigheden af dem – stemmer det overens med jeres opfattelse af ”virkeligheden”. Kan man adskille de 10 fairplay bud og de 10 sejrs bud ift. hvor de forekommer (fx i elitesport, motions- eller breddeidræt) eller er det en kombination? Kom gerne med eksempler der understøtter jeres vurdering.
2. Vælg et af de nævnte klip og prøv at finde det på google. Argumenter for hvordan I mener det passer ind i de 10 bud. (Hvilke bud repræsenterer de især, argumenter for jeres valg)

Opgave 3
a. Hvad er Team Danmark? (Find deres hjemmeside og kig i jeres noter fra tidligere)
· Hvorfor er det oprettet? Med hvilket formål?
· Undersøg et valgfrit faneblad/emne på Team DKs hjemmeside

Del 3: Sport og politik
Opgave 1
a. Hvilke argumenter er der for (og imod) at staten støtter sporten/idrætsområdet. Prøv både at opstille argumenter ift. elitesport og ift. motionsidræt. Diskuter (og argumenter for) om det giver mening at skille dem ad eller om det hænger sammen på nogle eller alle punkter.
b. Hvad ”forventer” staten at få ud af støtten? Diskuter om det er rimelige forventninger. (Her kan også inddrages jeres viden fra sidste lektions tekster om frivilligstøtte mm.)
· Kom også ind på hvilke myter og skrøner der er i denne sammenhæng ift. udbyttet.
Opgave 2
a. Hvad er budskabet i Pierre de Coubertins digt ”Ode til Sporten”
c. Diskuter hvordan det hænger sammen med jeres ovenstående svar om elitesport mm. og jeres opfattelse af ”virkeligheden”.
Opgave 3
a. Definer kort begreberne hard power, soft power, smart power og soft disempowerment.
b. Giv eksempler på de sidste to og giv begrundelser for hvad der kan trække i den ene eller anden retning ift. at opnå fordele/udbytte af fx mega-events på politisk niveau.
Opgave 4
Gennemgå figur 4.6.3
Svar på spørgsmålene under teksten i afsnit 4.6

Del 4: Problemstillinger i fremtidens idrætspolitik
Nedenfor står forskellige problemstillinger i fremtidens idrætspolitik. Diskuter disse problemstillinger ved at pege på forskellige løsningsmuligheder, samt fordele og ulemper ved disse. Forsøg også gerne at give et bud på hvilket rationale der ligger bag Jeres forslag (f.eks. ”det er vigtigst, at flest muligt bliver aktive”, ”vi opgiver idrættens enhedstese” eller ”foreningerne skal have lov til at administrere sig selv”).
Opgave A
Flere dyrker idræt uden for foreningerne, og en større del af befolkningen motioner slet ikke. Samtidigt kommer der flere overvægtige til. Hvordan kan man støtte disse grupper? Skal foreningerne have pengene således, at de får ressourcer til at åbne sig mod nye grupper, eller skal løsningen findes uden om foreningerne? Eller skal pengene både bruges på foreninger og selvorganiseret idræt?
(og er det overhovedet idrættens opgave at varetage folkesundheden?)
Opgave B
Hvilke idrætsfaciliteter skal bygges fremover: Skal det være haller til håndboldbrug, som vi kender fra det traditionelle halbyggeri, eller skal det være byggeri, der fremmer "bevægelse i byen"? Skal nyt byggeri være stort og centralt og dermed give mulighed for specialisering, eller skal det være småt, lokalt og der hvor folk bor? Skal der bygges mødesteder og faciliteter til de semi- og uorganiserede, selv om de ikke har ønsket eller krævet det? Skal der tænkes utraditionelt og bredt: Transport, arkitektur og grønne områder, arbejdspladser, børn og børnefamilier, de ældre, motion på recept og motion som forebyggelse?
Opgave C
Fitnessindustriens vækst er på længere sigt en trussel mod idrætsforeningernes monopol på offentlig støtte. Når folk vil dyrke fitness i privat regi, hvorfor skal idrætsforeningerne så have al støtten? Bør de private centre inddrages mere i sundhedspolitikken? Eller er DGIs og DIFs fælles fitnessprojekt "Foreningsfitness" mere perspektivrigt, hvor foreningstanken er blevet udviklet i en mere fleksibel og motionspræget retning, og hvor en tredjedel af medlemmerne i centrene er tidligere inaktive? Skal forbrugermentaliteten imødekommes eller skal foreningstraditionen fastholdes
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