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— En guide til farvning af garn
med naturens egne farver.

SOFIE MEEDOM




i
i

S

ARBEJDS—

GANG

Plantefarvning i korte treek:

FORBEREDELSE
Indsamling af planter.
Anskaffelse af redskaber.
Kab af garn.

F@RSTE DAG

1) Garnet bundtes i fed.

2) Garnet bejdses (valgfrit).
3} Plantesuppen koges.

ANDEN DAG

4) Garnet lcegges i bled.

5} Plantesuppen sies og bliver til et farvebad.
6) Garnet farves i farvebadet.

7) Garnet efterbehandles (valgfrit).

8) Garnet skylles, vaskes og tarres.
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PLANTER

Naturen er fyldt med farvemateriale i haver, skove,
vejkanter og langs kyster. De enkelte farveplanter er
knyttet til bestemte voksesteder, der opfylder de kray,
planten stiller til fx fugt, jordbund og klima. Né&r du
skal finde farveplanterne, mé du derfor vide noget
om, hvornér og hvor du skal lede.

P& tavlerne med plantefarver side 66-129 har jeg
samlet lidt basisviden om de planter, jeg har valgt
at farve med. Hvis du har brug for yderligere hjcelp,
skal du have fat i en flora, en bog, der beskriver alle
planterne i den danske natur.

Sceson

Du kan indsamle planter hele éret, s& lcenge plan-
terne er grenne. De stcerkeste farver fér du dog som
regel ved at indsamle, nér planterne er nyudsprung-
ne og fyldt med »voksekrafte.

Du kan farve éret rundt med terrede planter. Enten
med dem, du selv har tarret (se side 17), eller med
planter, du har kebt. P& tavlerne med plantefarver
side 66-129 kan du se eksempler pé farveresultater
med bdde terrede og friske planter.

Indsamling

Du skal som udgangspunkt bruge 400 g plante-
materiale til at farve 100 g garn. S& der skal samles
en del. Serg for at fordele din indsamling over et
sterre omréde, sé der stadig er planter tilbage, der
kan kaste fre det nceste é&r. Det er en god ide at
medbringe en grensaks, s& du kan undgé at hive fler-
drige planter op med rode eller p& anden méde gere
skade pd& naturen. Pluk ikke mere, end du skal bruge.

8 — PLANTEFARVER

KALENDER

FORAR
Du kan opnd grengule
farveresultater, med helt
spcede, nyudsprungne
planter. Senere p&
scesonen Vil de samme
planter give mere varme
gule farver.

SOMMER
| starten af sommeren
er det hejsceson for
indsamling af farve-
materiale og evt. terring
af nogle af planterne til
senere brug.

AUGUST
Du kan farve
grent med meget f&
planter. Blomsterne fra
tagrer (se side 121) giver
en klar gren farve og
blomstrer kun i en kort
periode i august.

EFTERAR
| efteréret kan du ind-
samle fre fra naturen.

HELE ARET
Du kan farve med de
stedsegrenne planter
hele aret — fx gran, fyr,
vedbend, liguster, lyng
og gyvel.

i}
?




Du kan afpreve en ny farveplante ved at overhcelde den med kogende
vand og lade det sté til nceste dag. Vandet i glassene viser, at de forskellige
plantedele fra redel giver forskellige farver.
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Opbevaring

De friske indsamlede planter kan godt holde sig i

en uges tid, hvis de opbevares keligt og tert. Hvis

du i stedet veelger at terre planterne til senere, skal
planterne hcenges i skyggen et lunt og luftigt sted
eller bredes ud p& aviser. N&r planterne er helt torre,
kan de evt. findeles og opbevares i poser. Planternes
voegt halveres, nér de terres. Derfor skal du som ud-
gangspunkt kun bruge 200 g terret plantemateriale
til at farve 100 g garn.

Dine resultater kan blive forskellige, alt efter om du
farver med friske eller terrede planter. Planternes kva-
litet og din handtering af dem er afgerende. Nogle
planter giver de bedste farveresultater med friske
planter, mens andre har fordel af at blive terret ferst.

Indkab

Du kan ogsé kebe det terrede plantemateriale p&

\5 nettet eller i helsekostbutikker. Der kan vcere forskel
pd kvaliteten, og farveresultatet bliver som regel
ogsd anderledes, end hvis du selv har terret plan-

_terne.

Nogle farver kan du kun opné& med farvemateriale,
der er importeret fra et varmere klima end det dan-
ske. Det geelder de rede farver med kochenille og
krap og de bl& farver med indigo og blé&tree.

T TR —r——
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plantefarvningen kan sagtens foregd i dit kekken.
Nogkg aof plantesupperne lugter ret kraftigt, s& det
er vigtigt med en god emhcette eller mulighed for

~ anden udluftning.

Alle bogens opskrifter tager udgangspunkt i
farvning af 100 g uldgamn, med 5 | vand ogien 10|
gryde. Nér du fér mod p& mere, og gryderne bliver
starre, kan det veere en fordel at rykke plantefarvnin-
gen udenders med en mobil elkogeplade eller méske
ligefrem med en gruekedel.

Redskaber

Du skal holde de redskaber, du veelger at bruge til
plantefarvning, adskilt fra resten af dit kekkenudstyr.
Nar du skal farve med de rede og blé farver, har du
ud over de ncevnte redskaber i listen til hgjre ogsd
brug for en teske, en kop og et glas.

Det kan veere praktisk med en bog, hvor du kan
notere, mens du er i gang med at plantefarve. Det er
vigtigt, hvis du skal sammenligne dine resultater p&
et senere tidspunkt. Noterne kan fx indeholde:

— plantens navn og findested

— dato for indsamling og for farvningen

— om planten er frisk eller terret

— om vandet er hérdt eller bledt

— maengder af plantemateriale, vand og garn
— om garnet er ubehandlet eller bejdset -

35 — ARBEJDSPLADS

REDSKABER

GRENSAKS
Hvis du skal findele
mange planter, kan du
ogsé bruge en gammel
rugbredsmaskine.

VAEGT
Den skal helst kunne
male med et interval
p& 0,5 g.

MALEBAGER
Fx en kande, der kan
rumme 1 | vand.

VASKEPOSE

Til fx redder, der skall
blive i farvebadet sam-
men med garnet.

GRYDE
10| gryde i emalje eller
rustfrit stél. Skal kunne
rumme mindst 5 | vand.

GRYDESKE
Den skal veere sé lang,
at den kan n& ned og
rundt i gryden.

TERMOMETER
Et kogetermometer der
kan méle op til 110°.

GUMMIHANDSKER
Er vigtige, nér du
bejdser og farver med
rede og bld farver.

BALJE
En spand, opvaske-
balje eller lignende. Skal
kunne rumme 5 | vand.

D@RSLAG
Du kan ogsé bruge et
tyndt stykke stof, nér du
skal si plantesuppen.
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