Operant betingning – cases med fokus på ondskab
Case: Mobning i skolen
Lad mig møde hovedpersonerne i vores case:
1. Andreas - En stille og genert elev i 9. klasse. Han er dygtig til matematik og elsker at læse science fiction-bøger.
2. Mikkel - En populær elev i samme klasse. Han er karismatisk, sporty og har en tendens til at dominere sociale situationer.
3. Sara - En tredje elev, der ikke er en del af den direkte konflikt, men som observerer situationen og føler med Andreas.
Situation: Andreas sidder ofte alene i skolegården og læser i sin bog i pauserne. Mikkel og hans gruppe af venner har længe bemærket, at Andreas virker anderledes og genert. De begynder at lave sjofle kommentarer om Andreas bag hans ryg og griner af ham, når han går forbi. Mikkel føler sig magtfuld og underholdt af sin evne til at få sine venner til at grine.
Spørgsmål:
1. Hvilken adfærd udgør mobning i denne case?
2. Hvordan kan operant betingning forklare, hvorfor Mikkel fortsætter med at mobbe Andreas? Vurdér også om der er tale om positiv/negativ straf eller forstærkning.
3. Hvordan kan man bruge operant betigning til at ændre denne mobningssituation?

Case: Kriminel adfærd
Lad mig introducere hovedpersonerne i vores case:
1. Mark - En ung mand i starten af 20'erne. Han kommer fra en svær baggrund med fattigdom og dårlige sociale forhold. Han har tidligere været involveret i mindre kriminel aktivitet som tyveri og hærværk.
2. Sophie - En tidligere klassekammerat til Mark, som han stadig holder kontakten med. Hun er mere velstående og har en stabil familiebaggrund.
3. Alex - En fælles ven af Mark og Sophie, der er involveret i organiseret kriminalitet og narkotikahandel.
Situation: Mark er blevet mere involveret i kriminel adfærd i de seneste måneder og deltager nu i tyveri af elektronik og andre værdigenstande. Sophie er bekymret for Mark og forsøger at tale ham fra at fortsætte den farlige adfærd. Mark føler sig imidlertid tiltrukket af de penge, han tjener, og den "spænding", han føler ved at begå forbrydelserne. Alex opmuntrer Mark og tilskynder ham til at deltage i større kriminelle aktiviteter.
Spørgsmål:
1. Hvilken adfærd udgør den kriminelle adfærd i denne case? 
2. Hvordan kan operant betingning hjælpe med at forstå, hvorfor Mark fortsætter med den kriminelle adfærd? Vurdér også om der er tale om positiv/negativ straf eller forstærkning.
3. Hvordan kan operant betingning anvendes til at ændre Marks kriminelle adfærd? 
Øverst på formularen


