b. Teorier om straf

»Men hvis der sker en ulykke,
skal du bede liv for liv,
oje for oje, tand for tand,

and for hand, fod for fod,
Wrandsdr for brandsér, sir for sar,
siramme for skramme.«
2. Mosebog, kap. 21, 23-25

Siledes lyder det ofte citerede stedjtra
Bibeldn, som stadig spiller en rollg/for
mangdmenneskers opfatielse af ftraf og
ister udgndlingen af straf. Dog md man
sige, at Wort retssystem i praksisfhar ljernet
sig megel{ra det grundsyn, sonf var inde-
holdt i Mdsebogen.

| en strefeteori bekriver nigh formdlet
med at anvqde straf. ele vgrt retssystem
er for s vidjudtryk for en tgbri om straf,
og den vil nok i mange tilfigide viere
anderledes en{l den teori, Jom »manden
pd gaden« har.Pet synes gt fremga af
mange avisindldg og Lesgrbreve.

Det nuvaerende danside straffesystem er
et resultat al en ldng higforisk udvikling og
er ogsd preget af (wodglridende opflattelser

_og interesser. Derfdy kfin det veere vanske-
ligt at finde en velgdpiemtankt og sam-
menhangende teori ) systemel. For de
fleste vil formalet mgq au straffe vel veere at
hindre fremtidig krjnigalitet; men da dette
samtidig af de flesyf red{istisk set anses for
at vaere umuligt - n utdpi - ja, sd ma der
nok ogsé vaere anfire forrgdl med at straffe.
Mdske er det helf andre v§§e, man skal
felge for at opng et samfurkd uden krimi-
nalitet, og sa bifver straffen\uinteressant i
den sammenhfeng. AlligeveNstraffer vi, og
det er vigtigt #t have en opfat\else af, hvor-
for vi gor detf og hvad virkningerne er.

Ofte vil nffan ganske snaverise pa de til-
sigtede virkhinger i relation til f§rbryderne.
Men det egnedvendigt med en tyedere
vurderingf hvor man inddrager ale virk-
ninger affstraffene. Hvis en far elley mor
idemmep en langvarig feengselsstrdy, vil det
indeb®fe store omkostninger og kogse-
kvensef for bernene, deres opvaekst §g
senerg liv. [ et sddant tilfelde vil opniglsen
af deytilsigtede mdl - straf til den krinknel-
le fageller mor - have en reekke langsig\ede
negfitive konsekvenser for barnene, her
ungler eventuel ny kriminalitet begaet af
defm. Man md have denne helhedsbetrag
njng med i vurderingen af straffesystemet.
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Repressiv strafteori (haavnmotiv) ]

I denne sammenhieng kan man omiuale
lovliggorelsen af svangerskabsafbrydelse
(fri abort). Argumentationen for denne
wndring af lovgivningen var ikke primaert
en accept al svangerskabsalbrydelse, men
snarere en erkendeise af de negative folger
af den eksisterende lovgivining, som lorte
til, at tusindvis af kvinder fik deres liv og
helbred odelagt gennem kvaksalveres
(person der driver liegevirksombed uden
at have uddannelse eller viere autoriseret)
farlige indgreb.

Al og til herer man folk sige, at en eller
anden person bor straffes, fordi han eller
hun har overtradt loven. Udgangspunktet
for en sddan holdning er vel netop Moselo-
ven fra Det gamle Testamente. Der er her
tale om en repressiv straffeteori — repres-
sion, hvor man altsd kigger bagud og vur-
derer, hvad der er sket, og hvad der vil
viere en passende siraf i forhold til den
begédede kriminalitet. Man kan ogsi sige, at
der er et element af haevn elier gengzel-
delse i tankegangen, om ikke i lovgivning-
en sd i mange menneskers forestillinger
om straf. Synspunktet er almindeligvis, at
der skal veere et passende forhold mellem
forbrydelsen og straffen (proportionalitet).
Og det er fortsat sddan, der teenkes og vur-
deres i danske retssale, ndr straffene
udmiles til forbryderne.

Man kan nok fremhieve, at der her er
tale om at se pa fortiden, pd det, der er
sket, frem for at teenke fremad. Den gamle
romerske retsfilosof Seneca (4 £K - 65 e.K)
sagde: »Ingen fornuftig mand straffer, fordi
der er syndet, men for at der ikke skal syn-
des.« Det kan vaere vanskeligt at fa folk til
at erkende denne for s vidt indlysende
sandhed. Alligevel ma det siges, at repres-
sion ikke kan vazre formadlet, logisk set.
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Syndebukkemotivet

Det kan derimod viere et formiil at
indske sociale spendinger i samfund

ogsd den
at skabe

t feellesska-
wofringer af

traffen er med
amfundet, i

opfattelse, a
sammenhold
bet sd at sige s
syndebukke«,

et altsd har brug
iminalitet, si der

man haevde, at samf;
for en vis mazngde af,

ing af narkotika inden
tle rammer.

eden af de naevnte antagels
s af, at antallet af straffede har
viereytorbavsende konstant set i et langt
tidsperspektiv.

Almenprzevention /

Generalpravention

Blandt motiverne til at straffe horer
selvsagt ogsd at beskytte samfundet mod
farlige og utilregnelige individer. Indespaer-
ringen holder disse personer afsondret fra
alle andre, og de kan folgelig ikke skade
nogen. Ofte vil der her vere tale om men-
nesker med psykiske lidelser, som man
ogsd seger at behandle.

Hvis man mener, at straffesystemets
vigtigste formal ma veere at pavirke alle
borgeres adferd, sa lovlydigheden frem-
mes, er det straffens preventive virkning,
man laegger vaegt pd. Man taler om alinen-
preevention eller generalpreevention, og
virtkningen fremkommer ved, at straffens
eksistens afskrakker befolkningen fra at
bega lovovertradelser og sikrer opbygning-
en af en samfundsmoral, der undsiger kri-
minalitet. Bdde politicts og domstolenes
virksomhed er kendt gennem mediernes
omtale, og iser politiet er da ogsd op-
merksom pa effekten, ndr der fx laves
pressekampagner i forbindelse med fart-
kontrol og lygtekontrol.

Det almenpraeventive synspunkt stam-
mer fra oplysningstiden og har lige siden
varet dominerende i tilrettelaeggelsen af
kriminalpolitikken. Der er nzppe tvivl om,
at risikoen for at blive udsat for negative
sanktioner (fx fengsel) kan pavirke men-
neskers adferd. Men man kan diskutere,
om den potentielt kriminelle (den, der
overvejer en kriminel handling) rent fak-
tisk kalkulerer logisk med trusten om straf.
Eller har truslen kun aktualitet for den, der
alligeve! aldrig vil bega noget kriminelt? De
fleste dommere, anklagere og strafferetseks-
perter anser velsagtens feengselsstraf for at
veere seerdeles ubehagelig, men ofte over-
ser de, at andre mennesker kan have helt
andre vurderinger. Folk fra de laveste soci-
ale lag har oftest bekendte eller familie-
medlemmer, der afsoner eller har afsonet
fengselsstraffe. Den afskrazkkende effekt
er her n@ppe sa stor, som mange antager.
Derimod er det sandsynligt, at fx folk fra
forretningsverdenen, som kunne have
mulighed for at begd ekonomisk kriminali-
tet, er pdvirkelige af truslen om straf,
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Det synes ikke bevist, at straffens stor-
relse har afgorende betydning lor afskraek-
kelsescffekten.

Heller ikke szerligt barske forhold i
feengsler synes at have den store betyd-
ning. Amerikanske undersogelser har vist,
at fzngselsophold med hérd disciplin,
eksercits og masser af fysisk arbejde ikke
formindskede fangernes tilbagefald.

Derimod synes en del undersogelser at
tyde pa, at opfattelsen af opdagelses- eller
opklaringssandsynligheden kan have
nogen betydning.

Hvis det gennem afskraekkelse lykkes at
forhindre en bestemt form for kriminalitet,
vil de fleste veere tilfredse. Men i nogle til-
felde har der vist sig helt utilsigtede virk-
ninger, som bestemt ikke var positive.
Eksempelvis har forbedringer af bilers
tyverisikringer i England betydet, at der
har veeret flere tilfzelde af en mere alvorlig
kriminalitet end biltyveri, nemlig tilfzlde,
hvor forere af biler under trusler om vold
er blevet frataget bil og nogler. Ligeledes
kan man forestille sig, at en mere afskraek-

kende tyverisikring af butikker og erhvervs-
ejendomme kan fore til flere indbrud i pri-
vate hjem, hvitket velsagtens vil vaere en
samfundsmaessig forringelse.

Individuel praevention

Nar man kun taenker pd den enkelte lov-
overtraeder, hvordan man skreemmer ham/
hende med straf, taler man om individual-

preevention eller specialpreevention,; straf-
fen er selvsagt ogsd med til at uskadeliggo-
re gerningsmanden, der ikke kan bega kri-
minalitet under feengslingen. Muligvis vil
man ogsa soge al »forbedre« ham/hende
gennem forskellige former for behandling
og resocialisering. ldeen kan vere, at kri-
minel adfeerd kan behandies gennem for-
skellige former for terapi. Resultaterne har
dog ikke veeret oploftende. I Danmark
havde man 1925-1973 muligheden for at
idomme »seerfeengselsstraf«, ogsa kaldt
psykopatforvaring, idet man troede pi at
kunne behandle psykopati - hvorved for-
stas en tilstand med afvigende eller sygelig
psyke. Men man mdtte konstatere, at resul-
taterne ikke afveg fra resultaterne af

_ almindelig fengselsstraf, og derfor ophorte

ordningen.



Resocialisering

Resultaterne blev malt ved at registrere
antallet af tilbagefald til ny kriminalitet,
recidiv. Alle undersegelser har vis, at risi-
koen for tilbagefald nzrmest ikke pavirkes
af straffens form. En sikker konklusion kan
dog drages: Den mindst indgribende straf-
feform giver mindst sandsynlighed for
tilbagefald. Man kan altsd sige, at jo mere
menneskeligt og blidt, man behandler de
kriminelle, jo storre sandsynlighed er der
for, at de ikke vender tilbage til ny krimina-
litet. Alene dette at blive registreret af poli-
tiet, anholdt og athort, kan fore til en
endring i personens oplevelse af sig selv.
Ogsé omgivelserne andrer syn pa vedkom-
mende, der herefter indtager en afvigerrol-
le; man siger, der er sket en stigmatisering,
en stempling af personen. Effekten af selv
den korteste frihedsstraf vil som regel vere
endnu staerkere.

Det synes i de seneste ar bevist, at antal-
let af tilbagefald kan formindskes, hvis
man sorger for tilbud om arbejde, bolig og
andre sociale foranstaltninger. Man har i
konsekvens heraf oget indsatsen pa dette
omride.

Recidiv er i forbindelse med en under-

sogelse faretaget af Kriminalforsorgen defi-

neret som;

Tilbagefald til ny kriminalitet i en perio-

de pd op til 2 ar fra losladelsesdatoen eller
datoen for den betingede dom. Endvidere
gelder det, at den ny kriminalitet skal
resultere i en dom til betinget eller ube-
tinget frihedsstraf inden for den samme
todrsperiode.

Man kan glaede sig over faldende reci-
divprocenter i 1990’erne. Men det er fort-
sat sadan, at det hojeste recidiv forekom-
mer hos gruppen af feengselsdomte, der
bliver losladt efter at have udstdet hele

straffen, idet de har fiet afslag pa prevelos-
ladelse. I denne gruppe recidiverer 4 ud af

5 losladte; det kan for s vidt ikke overras-
ke, da det er indlysende, at netop denne

gruppe bestar af dem, der skennes at have
en meget stor risiko for tilbagefald til ny
kriminalitet.

En konklusion ma vzere, at fengselsstraf
ikke er velegnet, nar det galder om at fa
folk til at ophore med kriminalitet. Nogle
har da ogsa sagt, at man i dag anvender
fengselsstraf - ikke fordi man anser den
for at veere en god sanktionsform - men
fordi man ikke har fantasi til at finde pa
noget bedre. Der er f, der tror, man helt
kan undveaere feengselsstraffen (abolitionis-
ter). Men de fleste sagkyndige mener nok,
man kunne og burde reducere brugen af
den.



Figur 19. Teorier om straf

Haevn/repression: Gengesldelse for det begaede. Proportionalitet mellem forbrydelse og strat.
Individualpravention: Straffen skal »forbedre« den kriminelle. Eventuel behandling.
Resocialisering: Straifen skal gere den kriminelle egnet til at genindtreade i samfundet.

Generalprazvention: Straffene anlages al have en alskreekkende virkning, s& andre ikke begar
kriminalitel.

Beskyltelse af borgerne: Farlige forbrydere lages i forvaring, sa de ikke kan gore skade pa
almindelige borgere.

Syndebukkemotivet: Straffene skaber sammenhold i samfundet, vi-felelse.

Straflens tidsperspekiiv

Straffen rettet mod Bagudrettel Fremadretiet

Lovoverireederen selv Haevn/repression Individualpraavention
Resaocialisering

Andre mulige Generalpraevention
lovovertrazdere/ Beskytielse af borgerne
samfundet Syndebukkemotivet
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