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7.3: Det singulzere individ i digitaliseringens tidsalder

@nsket om singularisering kan i det senmoderne samfund ikke adskilles fra det faktum, at vi lever i en digital
tidsalder. Der er ifalge Reckwitz to aspekter, som det er vaerd at beskaeftige sig med, nar det drejer sig om
digitaliseringens betydning for individers mulighed for at opna det singuleere. Det drejer sig om:

¢ Den kulturelle singularisering, der handler om individets offentlige fremtraeden pé for eksempel
sociale medier, som skal anerkendes af omverdenen

¢ Den maskinelle singularisering, der sker "bag om ryggen” pa det enkelte individ med henblik pa for
eksempel at afdeekke det enkelte individs konkrete forbrugsmenster.

De sociale medier muligger en universel og i princippet graenselgs kommunikation mellem alle netbrugere.
Der er med andre ord tale om et globalt netvaerk af individer, der kan kommunikere med hinanden. De
sociale medier udger en oplagt platform for den synlige seeregenhed. Alle individer har mulighed for at
fremsta som sig selv - ikke blot som en gennemsnit eller en type, men som et individ med et navn, et ansigt
og nogle personlige egenskaber. De sociale medier er ifalge Reckwitz maske det vigtigste sted for sadan en
selvfremstilling og selvrepraesentation.
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De profiler, som brugere af de sociale medier har, har stor betydning. Via tekst og billeder forsgger vi pa de
sociale medier at fremstille en saeregen personlighed. Her forseger vi at skabe vores egen profil og vores
egen fortaelling. Vi forseger at praesentere hele personligheden. Individet forseger dermed ifalge Reckwitz
at forbinde to modsatrettede kriterier: Man skal udmaerke sig og veere anderledes, men pa den anden side
skal man ikke vaere mere szeregen eller anderledes, end at omverdenen anerkender en for ens saeregenhed.
Det er ofte det, der er pa spil pa de sociale mediers profil - det kan handle om interessen for en bestemt
musikstil, interessen for bestemte politiske temaer, lidenskaber for bestemte byer eller lande, dyrkelsen af
ens lokalomrade, det lokale fodboldhold, madlavning eller noget helt andet - alt er med til at gere
personligheden synlig og singulaer - i sig selv og hver iszer er de enkelte haendelser eller interesser ikke
unikke, men sat sammen eller i kombination bliver det enkelte individ unikt. Reckwitz taler i den forbindelse
om kompositorisk singularitet; det er kombinationen, der gor den enkelte til en seeregen person. Mange
feriebilleder fungerer som sakaldte identitetsmarkerer. Feriebilleder er vaesentlige for den fortaelling, vi
onsker at fortaelle om os selv. Feriebilleder er et glimrende eksempel pa, at kommunikationen og vaesentlige
identitetsmarkerer i hgj grad er blevet visuelle. @nsker man at give omverdenen indtryk af, at man lever et
aktivt liv, hvor man viser, at ogsa i ferierne er man aktiv, eller ensker man, gennem et strandbillede at
forteelle, at nu hvor man har gjort en keempe indsats, sa har man fortjent en "dase-ferie” ved havet, eller
uploader man feriebilleder fra feriens kulturoplevelser i form af for eksempel museumsbesgg; feriebilleder
fortaeller en del om os.
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En personlighed, der anerkendes som singulaer, udmaerker sig ved sin originalitet og anderledeshed, men
det skal geres igen og igen og hele tiden, ellers forsvinder det originale. Det enkelte senmoderne individ
bliver dermed medt med et voldsomt aktualitetskrav. Nar unge senmoderne individer igen og igen er pa de
sociale medier, s handler det ogsa om, at det nye skal med. Det skal hele tiden opdateres. Det er ikke nok,
at man én gang papeger sin lidenskab for Italien og det italienske kekken. Denne lidenskab skal
underbygges med, at man lige nu er i Italien, eller at man lige i aften vil lave en italiensk specialitet til
aftensmad. Derfor er billederne vigtige. Via det visuelle far man fornemmelsen af, at det foregar lige her og
nu. Billederne bliver en slags dokumentation for det autentiske individ, der har fundet sig selv.
Selvpraesentationen skal vise en form for aegthed. Sma snaps eller klip, der er langtfra perfekte, @ger det
autentiske look og ger det muligt for modtageren at opleve det samme, som afsenderen oplever her og nu.

Det sker dog med en hastighed, der indebaerer, at mange unge er bange for at ga glip af noget. Det er
derfor, ens profil skal tjekkes, uanset om man er pa arbejde, er i skole, sammen med kaereste/familie eller
noget helt fjerde. Brugen bliver naesten rituel, idet man ofte eller faktisk hele tiden tjekker opdateringerne
pa diverse sociale medier. Dette kaldes populaert for FOMO (Fear of Missing Out).




