Skriv din egen lyrik – to personer
Benspænd: 
En følelse og en genstand/situation
Digtet skal indeholde semantiske felter – mindst ét – gerne to.
Ubundne vers
Billedsprog: I vælger selv metaforerne eller sammenligningerne, men de skal være tilstede i digtet

Følelse:
1. Ubehag/Smerte 
2. Glæde/ekstase
3. Interesse/nysgerrighed/forventning 
4. Skyld/anger 
5. Beundring/tillid/accept 
6. Tristhed/sorg/eftertænksomhed 
7. Fjollet 
8. Angst/frygt 
9. Egoisme/selvcentreret
10. Afsky/foragt/væmmelse 
11. Nærhed/ømhed 
12. Misundelse/jalousi 
13. Irritation/vrede/raseri 
14. Forbavselse/overraskelse 

Genstand/situation:
1. En strandet hval 
2. Et tomt køleskab 
3. Et endt parforhold 
4. En bil, der ikke vil starte 
5. En vellykket redningsaktion 
6. Et dyr, der er farligt 
7. En vissen plante, der liver op 
8. En flytning 
9. En ny start 
10. En krig, der ender 
11. En løgn, der eskalerer 
12. En fremtidsdrøm, der lykkes
13. Et gammelt venskab, der genoptages 
14. En stalker, der afsløres 
