Lærerark Eksistentialisme & Peter Seeberg
Eksistentialisme
Heretica-forfatterne er inspireret af den filosofiske retning, der kaldes eksistentialisme. Eksistentialisterne er optaget af menneskers ansvar for deres eget liv. 'Valget' er et vigtigt eksistentialistisk begreb. Tanken er, at man skal træffe valg i livet i stedet for at lade sig rive med af det. På den måde bliver livet meningsfyldt. Man skal dog ikke tro, at man frit kan vælge et ønskeliv – man kan ikke vælge at være rig, guddommelig smuk, klog og rask. Man kan ikke vælge andre forældre, end dem man har. Det, man kan vælge, er sit eget liv. Man kan tage sit liv på sig.
Et andet grundbegreb hos eksistentialisterne er 'angst'. Det menneske, der oplever angsten, får øjnene op for tilværelsens grundvilkår – at man skal dø, og at man intet er. Det er en oplevelse, der tvinger en til at træffe valget og tage ansvaret for sit eget liv på sig. Eksistentialismen udspringer fra filosoffen Søren Kierkegaard.
Eksistentialismen er tiltrækkende for forfatterne i efterkrigstiden, fordi den fokuserer på det grundlæggende i mennesket, og på menneskets mulighed for at træffe valg og tage ansvar. Man kan ikke uskyldigt blive medvirkende til et folkedrab som holocaust under 2. verdenskrig. Mennesket er ikke født ondt, men vælger selv sine handlinger – gode som onde. Den kristne eksistentialisme spiller en rolle for forfatterne i efterkrigstiden. Det dybe aspekt ved livet – sjælen eller Gud – er et håb, man kan lægge sit liv an på.
Eksistentialismen findes også i en ikke-religiøs udgave, repræsenteret ved de franske forfattere Albert Camus og Jean-Paul Sartre. Disse får særligt betydning for dansk litteratur i 1960'erne og frem.
Prosaen i 1960'erne
Prosaen i 1960'erne interesserer sig – ligesom poesien – for den moderne verden. Den vender sig kritisk mod det velfærdssamfund, der er under opbygning. I 1960'erne får mange familier mulighed for at flytte i eget hus – parcelhus – i forstæderne. Børnene kan få hvert sit værelse, kvinden kan få vaskemaskine, og manden kan tage på arbejde inde i byen i egen bil. Denne tilværelse beskrives senere – ukærligt – med 'de tre v-er': villa, vovse og Volvo. I 1870'erne flyttede folk fra land til by, og denne urbanisering ændrede folks livssyn. På samme måde ændres livsforholdene i 1960'erne, ved at folk flytter fra by til forstad (på engelsk: suburbs). Det er denne sub-urbanisering og dens følgevirkninger i menneskers oplevelse af verden, som forfatterne skildrer i prosaen.
Peter Seeberg er ligesom mange af de andre forfattere inspireret og optaget af tidens førende filosofiske og kunstneriske strømninger. Blandt andet er den irsk/engelske forfatter Samuel Beckett et forbillede med sit absurde teater (absurdisme). Med udgangspunkt i eksistentialismen beskriver absurdismen tilværelsens meningsløshed som et tragisk vilkår, men de giver det et grotesk og komisk udtryk. Også eksistentialismen, som den bliver formuleret af Albert Camus og Jean-Paul Sartre, er et væsentligt filosofisk udgangspunkt for Peter Seebergs forfatterskab.
I eksistentialismen er verden i udgangspunktet uden en på forhånd givet mening - altså meningsløs – men vi mennesker kan gennem en bestemt måde at være til på fylde verden og livet med mening og formål. Mennesket betragtes nemlig ikke som et passivt objekt, ligesom de ting, der omgiver os. Ting har betydning og formål før deres skabelse – vi producerer først et køleskab, når vi har et behov for at få kølet vores madvarer. Mennesket derimod har ikke et medfødt formål, der skal opfyldes, men skal gennem valg i livet selv skabe formål og mening. Men vi mennesker kan også blive tingsliggjort, hvis vi ikke tager denne opgave på os og blot lader os behandle som ting, som andre bestemmer over.
Fremmedhed og absurditet
Flere af 1960'ernes forfattere henter inspiration i den filosofiske eksistentialisme, når de vil beskrive de menneskelige følger af det nye velfærdssamfund. Hvor efterkrigstidens forfattere var optaget af de etisk-eksistentielle spørgsmål om menneskets ansvar, så er eksistentialismen interessant for 60'er-modernisterne, fordi den kan beskrive menneskets forhold til omverdenen. Eksistentialismen beskriver mennesket som en fremmed i en absurd eller grotesk verden, som det ikke kan forstå. Her er det ikke den kristne eksistentialisme og Søren Kierkegaard, der inspirerer, men den ikke-religiøse variant i form af de franske eksistentialister Jean-Paul Sartre og Albert Camus.
Forfatteren Peter Seeberg (1925-1999)
Er man fascineret af livets absurde detaljer, skal man læse Peter Seeberg. Den jyske forfatter, der vokser op i et indremissionsk hjem og senere læser litteraturhistorie på Københavns Universitet, er både en tænksom og humoristisk formidler, der konfronterer læseren med eksistensens dilemmaer og fælder. Peter Seebergs forfatterskab er meget omfattende, og han skriver inden for mange forskellige genrer. Et hovedtema i forfatterskabet handler om, hvordan vi som mennesker kan blive ansvarlige hovedpersoner i vores eget liv i stedet for blot at være passive bipersoner, der lader os føre med livets strøm.
Peter Seeberg er en detaljens mester, der i et realistisk og nøgternt sprog formår at få beskrivelser af hverdagens små trivielle begivenheder til at fremstå som foruroligende og dystre eksistentielle spørgsmål. Og i læsningen af hans forfatterskab går man hånd i hånd med tidens største internationale tænkere og kunstnere såsom Albert Camus, Jean-Paul Sartre og Samuel Beckett, som man derved også lærer bedre at kende.
Peter Seeberg debuterer som romanforfatter med Bipersonerne (1956). Af andre hovedværker kan nævnes Fugls føde (roman,1957), Eftersøgningen og andre noveller (1962), Argumenter for benådning (noveller, 1976) og Rejsen til Ribe (noveller, 1990).
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