
Smagene:  
Bitter 苦 kǔ 
Salt 咸 xián 
Stærk 辣 là 
Sur 酸 suān 
Sød 甜 tián 

Emner i det kinesiske menukort 

Kolde retter lěngcài 冷菜 

Varme retter rècài 热菜 

Dessert tiánshí 甜食 

Snacks xiǎochī 小吃 

Drikkevarer yǐnliào 饮料 

Det er også typisk angivet, hvordan retterne bliver tilberedt: 

Bagt kǎo 烤 

Dampet zhēng 蒸 

Dybstegt zhà 炸 

Kogt zhǔ 煮 

Rå shēng de 生的 

Stegt chǎo 炒 

 

 



Endelig kan retterne være opdelt i menukortet efter hvilken type mad, det drejer sig om: 

Brød miànbāo 面包 

Chili làjiāo 辣椒 

Dim sum diǎnxīn 点心 

Fisk yú 鱼 

Grøntsager shūcài 蔬菜 

Hjemmelavede retter jiáchángcài 家常菜 

Hvidløg dàsuàn 大蒜 

Ingefær jiāng 姜 

Kød ròu 肉 

Nudler miàntiáo 面条 

Ris mǐfàn 米饭 

Seafood hǎixiān 海鲜 

Soya jiàngyóu 酱油 

Specialiteter tèsècài 特色菜 

Suppe tāng 汤 

Vegetarretter shūcài 蔬菜 

Vinegar cù 醋 

Æg jīdàn 鸡蛋 



Kinesisk menukort 
Et kinesisk menukort består typisk af utroligt mange retter. Her er nogle af de mest almindelige og også 
et par stykker af de mere specielle: 

Càidān 菜单 menukort 

Chǎo niúròu 炒牛肉 Lynstegt oksekød 

Shūcài 蔬菜 Grøntsager 

Qīngcài 青菜 Grøntsager (grønne) 

Běijīng kǎoyā 北京烤鸭 Pekingand 

Tiěbǎn niúròu 铁板牛肉 Oksekød stegt på jernplade 

Gōngbǎo jīdīng 宫宝鸡丁 Kylling med jordnødder og 
chili 

Yāoguǒ jīdīng 腰果鸡丁 Kylling med cashewnødder 

Gūlǎoròu 咕噜肉 Sur-sød svinekød 

Tángcù yú 糖醋鱼 Sur-sød fisk 

Hóngshāo dòufu 红烧豆腐 Tofu stegt i soya 

Málà dòufu 麻辣豆腐 Stærkt krydret tofu 

Xīhóngshì chǎo 
jīdàn 

西红柿炒鸡

蛋 
Lynstegt æg med tomat 

Jīdàn tāng 鸡蛋汤 Æggesuppe 

Suānlà tāng 酸辣汤 Stærk og sur suppe 

Zhàxiā 炸虾 Dybtstegte rejer 

Gānbàn shùnfēng 干拌顺风 Griseører i chilisovs 

Jiàngxiāng zhūtí 酱香猪蹄 Grisetæer med soya 

Suànróng xīlánhuā 蒜蓉西兰花 Broccoli med hvidløg 

Zhúsǔn qīngdòu 竹笋青豆 Bambusskud og grønne bønner 



Càidān 菜单 menukort 

Sàozimiàn 臊子面 Nudler med finthakket kød 

Bàn qiéní 拌茄泥 Auberginemos med hvidløg 

Yángzhōu chǎofàn 扬州炒饭 Stegte ris Yangzhou style 

 

Kinesisk fastfood 

Kinesisk fastfood Zhōngshì kuàicān 中式快餐 

Dampet bolle mántou 馒头 

Dampet bolle med fyld bāozi 包子 

Dumplings jiǎozi 饺子 

Forårsrulle chūnjuǎn 春卷 

Friturestegt snoet dejpind yóutiáo 油条 

Majskolbe på pind yùmǐbàng 玉米棒 

Nudler miàntiáo 面条 

Pandekage med æg og forårsløg jiānbing 煎饼 

Stegt ris chǎo mǐfàn 炒米饭 

Stegte nudler chǎomiàn 炒面 

Xiaolongbao xiǎolóngbāo 小笼包 

 

 

 

 



Vestlig fastfood 

Vestlig fastfood Xīshì kuàicān 西式 快餐 

Bagel bèiguǒ 贝果 

Cheeseburger jíshì hànbǎobāo 吉士汉堡包 

Chicken nuggets jīkuài 鸡块 

Crepe báobǐngjuǎn 薄饼卷 

Hamburger hànbǎobāo 汉堡包 

Hotdog règǒu 热狗 

Kebab kǎoròuchuàn 烤肉串 

Panini pàníní 帕尼尼 

Pizza bǐsà(bǐng) 比萨(饼) 

Pommes frites shǔtiáo 薯条 

Pølsehorn xiāngchángjuǎn 香肠卷 

Salat shālā 沙拉 

Sandwich sānmíngzhì 三明治 

Wrap càijuǎn 菜卷 

 


	Smagene:
	Emner i det kinesiske menukort
	Kolde retter lěngcài 冷菜
	Varme retter rècài 热菜
	Dessert tiánshí 甜食
	Snacks xiǎochī 小吃
	Drikkevarer yǐnliào 饮料
	Det er også typisk angivet, hvordan retterne bliver tilberedt:
	Bagt kǎo 烤
	Dampet zhēng 蒸
	Dybstegt zhà 炸
	Kogt zhǔ 煮
	Rå shēng de 生的
	Stegt chǎo 炒
	Endelig kan retterne være opdelt i menukortet efter hvilken type mad, det drejer sig om:
	Brød miànbāo 面包
	Chili làjiāo 辣椒
	Dim sum diǎnxīn 点心
	Fisk yú 鱼
	Grøntsager shūcài 蔬菜
	Hjemmelavede retter jiáchángcài 家常菜
	Hvidløg dàsuàn 大蒜
	Ingefær jiāng 姜
	Kød ròu 肉
	Nudler miàntiáo 面条
	Ris mǐfàn 米饭
	Seafood hǎixiān 海鲜
	Soya jiàngyóu 酱油
	Specialiteter tèsècài 特色菜
	Suppe tāng 汤
	Vegetarretter shūcài 蔬菜
	Vinegar cù 醋
	Æg jīdàn 鸡蛋
	Kinesisk menukort
	Kinesisk fastfood
	Vestlig fastfood

