Debat-tekster om fasten
Blog-indlæg på BT 
af udlændinge- og integrationsminister Inger Støjberg fra Venstre. 21.maj 2018
(Inger Støjberg er siden gået ud af Venstre og har dannet partiet Danmarksdemokraterne)

Jeg vil gerne slå tre ting fast:
For det første har vi religionsfrihed i Danmark.
For det andet er religion en privat sag.
For det tredje er ramadanmåneden over os. Ja, du læste rigtigt: ramadanen er over os alle. For selvom det kun er praktiserende muslimer, der faster, så har det også indvirkning på resten af det danske samfund.
Ramadanen er et af de fem grundlæggende krav i islam, og det omfatter alle muslimer, som ikke har en sundhedsrisiko ved at faste. Det betyder bl.a., at syge, svage og gravide er undtaget. Opfylder man derimod kravene i islam og dermed holder ramadan, så betyder det, at man i dag den 21. maj 2018 hverken må spise eller drikke det mindste i tidsrummet kl. 02.54 til kl. 21.29. Man må med andre ord ikke spise eller drikke i mere end 18 timer. Jeg synes derfor helt ærligt, at man som muslim i et moderne samfund som det danske bør overveje hvilke konsekvenser, det har for samfundet, når man vælger at holde ramadan.
Jeg må sige, at jeg spørger mig selv, om et religiøst krav om at praktisere en 1.400 år gammel grundpille i islam kan forenes med den samfundsform og det arbejdsmarked, vi har i dagens Danmark i 2018. Meget er unægteligt sket siden profeten Muhammed blev bibragt sin åbenbaring, der har ført til den for muslimerne så vigtige ramadan, som i øvrigt er langt mere omfattende end blot fasten.
Vi bliver nødt til at forholde os til de problemer, som ramadanen giver os i nutiden. For der stilles unægteligt helt anderledes høje krav i et moderne og effektivt samfund som det danske, end der gjorde i Medina under Muhammeds tid (ca. år 570-632). Lange arbejdsdage, der i nogle tilfælde indbefatter farlige maskiner, busser, der køres i myldretiden af chauffører, der ikke har spist eller drukket i mere end ti timer, sygehuse, der skal fungere lige så godt under ramadanen som på almindelige dage, blot for at nævne noget. Ramadanen giver os med andre ord nogle helt praktiske, sikkerhedsmæssige og produktivitetsmæssige udfordringer i et moderne samfund.
Det kan helt lavpraktisk være farligt for os alle, hvis buschaufføren hverken spiser eller drikker i løbet af en hel dag, ligesom man selvsagt ikke yder og præsterer nær det samme på fabrikken eller på sygehuset, hvis man gennem en hel måned ikke spiser og drikker i alle døgnets lyse timer.
Jeg har respekt for, at man ønsker at praktisere sin religion og de traditioner, det medfører, men jeg mener, at religion er en privatsag, og at det er nødvendigt, at vi får en debat om, hvordan vi sikrer, at det netop ikke bliver et samfundsanliggende. Jeg vil ikke fratage danske muslimer muligheden for at dyrke deres religion og religiøse højtider, men jeg vil opfordre dem til, at man som muslim holder ferie i ramadanmåneden, så det ikke får en negativ indvirkning på resten af det danske samfund. Gør man det, så respekterer man netop, at religion er den private sag, som det bør være.


Jeg løb Royal Run, mens jeg fastede, Inger Støjberg
Debatinlæg i BT d.27.maj 2018. Af Qasam Nazir Ahmad, regionsrådsmedlem og folketingskandidat for Alternativet, Region Hovedstaden.

I denne uge anklagede Inger Støjberg fastende muslimer for ikke at kunne passe deres arbejde og ligefrem være farlige for deres omgivelser. Vi har altså en minister, der anklager en folkegruppe og kommer med forslag om, at de bør tage på ferie. Med andre ord mener hun, at fastende muslimer udgør en trussel. Set med mine øjne er det Inger Støjberg, der er den største trussel. Selvom hun ikke holder ramadan, begår hun alvorlige fejl igen og igen i sit ministerium. Nogle endda bevidst.
JEG ER SELV folkevalgt som regionsrådsmedlem og arbejder hver dag for at styrke sammenhængskraften i samfundet. Jeg arbejder hårdt for, at borgere med anden etnisk baggrund skal føle sig som en del af samfundet. Men det er ikke let, når fremtrædende politikere som Inger Støjberg konstant anklager uskyldige borgere. Så er det svært at være ambassadør for demokratiet.
TUSINDVIS AF DANSKE muslimer faster hvert år, uden at det har ført til alvorlige ulykker eller virksomheder, der måtte dreje nøglen om.
Vi muslimer ved udmærket godt, hvad det indebærer at faste, og hvordan vi skal omlægge vores kost, så vi fungerer optimalt. Jeg inviterer gerne Inger Støjberg til en dialog med en fastende læge og mig, så hun kan blive oplyst bedre.
Vi folkevalgte har en forpligtelse til at være oplyste og være brobyggere.
Det kan man ikke sige, at Inger Støjberg og DF gør, når de skaber flere kløfter, end de skaber broer. På Udlændinge-og Integrationsministeriets hjemmeside kan jeg se, at det er oppe på 76 stramninger. Men hvorfor er der ikke fokus på, hvor mange sociale forbedringer og gode forhold der indtil nu er blevet skabt for disse borgere? JEG ER STOLT over og elsker at bo i et land som Danmark, men det er bekymrende, at vi gentagne gange oplever svigt fra politikere, der misbruger demokratiet. Det er hverken sundt eller tillidsvækkende for borgerne at opleve dette. Tilliden til de folkevalgte har aldrig været så lav, som den er nu, og det kan vi takke det bedrag og de diskriminerende udtalelser, vi oplever fra nogle politikere, for. Udenfor skinner solen, og en dejlig sommer står for døren. Jeg har løbet mit første Royale Run mens jeg fastede, og det gik rigtig godt. Jeg ønsker mig en sommer, hvor jeg ikke skal tage mig til hovedet over uvidende politikeres diskriminerende forslag. En hel sommer uden bashing. Er det for meget forlangt? 

