Iusebo 21 ar gammel.
n vendte sig om 0g
{kke overraskede.

at for hans generation
cisme og frygt - "man
Jennesker i metroen” -
g for hans generation.
Jeg tror ikke, der

| tilstand af trusler og
eration har faet paheef-
nggenerationen, fordi
or forhindring pa deres

sr teenkelig méade, vi
svenske psykiater Dr.
crationens foreeldre har
o0 veeltes psykisk af det

-dian News & Media Ltd 2017

forbruget er den vigtig-
rivatlivet.

‘rigjorte fra den eeldre ge-
e kan bruge. Det betyder,
erdisystemer er foreelde-

scenesatte tilveerelsen.

dboldklubber, rockbands

snst feellesskab, som for-
Jtioner og sociale grupper

med dets medlemmer, sé
jor det, udszettes de for

pa provokerende og afvi-
1en i kulturen. De kleeder
ik, har deres egne veerdisy-
- er nogenlunde stabi
1 eller senere.

S0CIOLO

le, men

Gl - VIDEN, TEORI 0G METODE

7. Individualisering i
det senmoderne
samfund

Vestlige samfund er anderledes i

e:1r siden. Der er sket en samfuiz;izgiiﬁi;z;’af forablot 60
&rsaget nogle eendringer i individernes e r Ogsa har for-
Samfundsgdviklingen er ikke noget, individe1 L kanneISe_
og man mé derfor navigere i en verden, d e an Stoppe
forandring. , der er under konstant

Senmoderniteten: Individualiseri
i\loglle af de centrale kendetegn 31el;zzlx?eit<l)ig:z:?nr;dr;ng
y;gfae;ie;;ne, i ff;andflngoog den ggede individuali:er;inegr
i Vagre fa orstas pa den made, at ingenting laenger.e
oo ot v astéiog forandringshastigheden er hgj: Byen
arbe]-ds(;p avreer udseende, folk omkring dig forandrer sig ,
pladsen udgtaenizgjtrukturer er under forandring. P4 arbéjds—
i son ucte=n, S der nyg organisationsprincipper og om-
g D, a medarbejderne kan have vanskeligt ved
ed. et geelder for eksempel i k gl ¥
offentlige organer. ominerne g andie
Den @ indivi iseri
F: Mf:;i;31:§:;1;1;ﬁ1;8;;1::{ er behandlet i et tidligere ka-
b 1 v spgrgsmaélet, hv i
vmn;@leﬁzgr;elr blle;(fet savtydelige? Et muligt bud péogiilijii
e gelske sociolog Anthony Giddens’ struktura-
eori, der bliver belyst i det fglgende o

Anthony Gi

- b;gli};de(ieyi opdeler den menneskelige 'vaeren’ i tre cen-

b .(5 ae1'1'1(:11’1.neskets handlen, (b) reproduktion af

e ndringer af strukturer. For at forklare sam-
mellem samfundets strukturer og individerne i

det, a
,anvendes der i
i strukturati ; :
begreber: onsteorien disse overordnede

L. Agenten
er den, der ager .
) er, H .
ofte et individ. gerer, det vil sige den direkte aktive -

2. sOcial r *
A ekse};} a;sfj’ som betegner de handlinger, der genta
pel kunne veere at tage pé arbejde hver morg -
en

KAPITEL 7
7 INDIV
IDUALISERING | DET SENMODERNE SAMFUND

Den engelske
sociolog Lord
Anthony Giddens
(fodt 1938) har skre-
vet en lang raekke
bager om sociologi
og politik.
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Figur7.1

Bgent, handling
og struktur i
strukturations-

teorien

og s videre. Social praksis gentages og reproducerer det,
Giddens kalder ’sociale systemer’, der dermed ikke er knyt-
tet til den enkelte agent, men genskabes gennem agenter-
nes handlinger.

3. Strukturer er de regler og ressourcer, der ordner de socia-
le systemer. De skonomiske systemer, magtsystemer (for
eksempel statens magtmonopol) og transportsystemer.
Strukturer kan ikke handle selv, fordi de kun eksisterer
i menneskelig praksis og bevidsthed. Hvis strukturerne
skal sendres, kraever det handlende akterer, der ’bevaeger’
strukturerne - bevidst cller ubevidst. Strukturer er ikke
ydre handlingsbegraensende rammer.

Giddens vaegter begreberne: Aktor - handling - struktur,
hvor agenternes handlinger skaber et bindeled mellem agent
og struktur. Og det er gennem vores handlinger som akterer i
samfundet, at samfundet hele tiden bliver genskabt og foran-
dret. Strukturerne er derfor toranderlige ifolge Giddens.

Strukturationsteorien

En central struktur kan siges at veere vores sprog. Sproget
indgarien meengde handlinger mellem et utal af agenter. Der
kommer hele tiden nye ord og begreber til vores sprog - mens
andre glider ud. Ord og vendinger kan ogsé skifte betydning.
P& den made skaber strukturerne rum til handling - de ska-
ber muligheder. Men strukturerne saetter ogsa graenser. Det
or for eksempel ikke alle forhold, vi kan udtrykke sprogligt.

Friseettelse og ekspertsystemer
Ifolge Giddens forandres de samfundsmeessige strukturer i
dag i et hojere tempo end forhen. Han mener, at vores feelles-

0 Struktur
Social y
praksis hgullggﬁr
skabes, be? raenser
opretholdes, g
zndres
Handlinger
Agent
P4 g;n -
/ ‘ \
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Diskurs og Praktisk Ubevidste
bevidsthed bevidsthed motiver
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skaber er under forandring. Ting, der fylder i vores hverdag,
klares gennem flerne ekspertsystemer sdsom banker, syge-
husveesen, medier, forsikringsselskaber m. fl. og ikke leengere
i det lokale. Vores kontakt med hinanden bliver mere distan-
ceret pé grund af ekspertsystemerne.

Ekspertsystemerne koordinerer handlingerne hos menne-
sker, der er adskilte i tid og rum. I gamle dage handlede man
inden for et bestemt rum, det vil sige i en butik, og inden for
en bestemt tid, det vil sige butikkens &bningstid. I dag kan
der overferes penge og informationer fra den ene ende af
kloden til den anden p4 et gjeblik, og der kan kobes varer
fra de flerneste egne af planeten. Samtidig mistes de lokale
forankringer, som i gamle dage var sleegten og landsbyen.
Det at leve uden lokale forankringer kalder Giddens, at man
bliver 'udlejret’. Det modsatte af udlejring er at veere indlejret’
i sociale ssmmenheaenge, sddan som man var det i de tradi-
tionelle samfund. Resultatet af denne friseettelse er, at det
individuelle valg f&r en eget betydning i hverdagen. Flere og
flere beslutninger om, hvad man skal gore, flyttes vaek fra de
lokale feellesskaber og over til individet.

Lidt populeert kan det siges, at individerne sveever “frit i
luften’ uden at veere rodfeestet, men bliver holdt oppe af eks-
pPertsystemerne. Et eksempel pd dette er pengene, som losner
individet fra det lokale og ger, at det kan rejse overalt pa jord-
kloden. Ekspertsystemer sisom smartphones, flernsynet og
internettet hjzelper individerne med at overvinde tid og rum
99 ger det muligt for individerne at interagere med andre
uden at mgde dem ansigt til ansigt.

Ekspertsystemerne fungerer som bindeled mellem indivi-
derne. Vi har kun et meget lille netveerk omkring os af meget
fi&re personer. Dette star i staerk kontrast til det traditionelle

KAPITEL 7 INDIVIDUALISERING | DET SENMODERNE SAMFUND

Den teknologiske
udvikling har
medvirket til
adskillelsen af
tid og rum. Du
kan handle dog-
net rundt, hvis du
ensker det - eller
overfore penge
samt kommuni-
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den anden side
af kloden hvor og
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onsker det.

det traditionelle
samfund

et samfund preeget
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en central rolle,
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samfund, hvor det var ngdvendigt at have mange omkring
sig - man var afheengig af de gensidige hjeelperelationer (s&
som at hjeelpe med at hoste, s8 0g 58 videre).

Ekspertsystemerne gor os uafheengige af gammeldags net
veerk. Vi har ikke fysisk brug for mennesker teel pa os for at
leve livet - vier nafhengige al hjeelp fra andre. Resultatet €T,
at visse mennesker ender i ensomhed og isolation.

Fra traditionel til moderne kultur

Anthony Giddens mener, at menneskene i Vesten har forladt
den traditionelle kultur og er blevet 'moderne’. Den tradi-
tionelle kultur var kendetegnet ved en steerk tilknytning til
familien, sleegten o9 lokalomradet. Her levede man ien fast
colle, som var bestemt af ens afstamning/sleegt. Man var {ar,
sgster, Iig, bonde, adelsmand og 52 videre. Livet var styret af
de handlemuligheder, som 13 i rollen. Man kunne ikke bare
ckifte rolle/skifte sleegt - den var forudbestemt.

Et andet treek ved det traditionelle samfund var, at tiden
{kke beveegede sig fremad, men snarere i en cirkel. Tingene
udviklede sig ikke linegert, men gik rundtien reekke genta-
gelser af srstider, dagsrytmer. Man gentog det, man plejede at
gore. De sldste var de mest erfarne, 0g derfor var det natur-
ligt, at det var dem, der styrede.

Plgje

Hgste Gede

Sa

Det senmoderne samfund er, ifolge Giddens, karakteriseret
ved fire overordnede ‘nstitutionelle dimensioner: Kapitalis®
me, industrialisme, statens overvagning o9 militeerets udvike
ling, se figur 7.3. Det er det moderne samfunds dynamiske og
rationelle karakter, der adskiller det fra formoderne samfunds
Det forandrer sig med en hastighed, dybde og intensitet der
‘kke er set tidligere.
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Modernitetens fire grundlseggende
institutionelle dimensioner

og deres gensidige relationer
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sig overvdgning) miljg)

Kapitalisme
(Kapitalakkumula-
tion i en kontekst
af konkurrerende
arbejdskraft og
produktmarkeder)

Modernitetens dynamik kan forklares ved:

o

KAPITEL 7 |

. Adskillelse/udstrsekning af tid og rum. Social interak-

tion foregér ikke leengere pd samme tid og sted (for eksem-
pel i landsbyen og i familien). Den teknologiske udvikling
ger, at der kan kommunikeres med andre uanset hvor, de
befinder sig.

- Udlejring af sociale relationer er en proces, hvor sociale

sammenhzenge lgsrives fra hverdagslivet vha. udlejrings-
mekanismer som for eksempel symboler (penge) og eks-
pertsystemer (transportsystemer).

@get refleksivitet (aftraditionalisering). Ifzlge Giddens
spejler vi os i vores omgivelser og reflekterer over det, vi
ser. De sociale agenter bruger formel og videnskabelig
viden, som igen skaber oget refleksivitet, fordi selvfglgelig-
hederne - den gamle lokale viden - forsvinder og erstattes
af ofte modstridende ny viden produceret af ekspertsyste-
mer. Som konsekvens af den sgede refleksivitet er der sket
en aftraditionalisering. Vi accepterer ikke uden videre tra-
ditioner - vi saetter spergsmalstegn ved det, vi far at vide.

INDIVIDUALISERING | DET SENMODERNE SAMFUND




En konsekvens of den stigende refleksivitet 0g udlejringen
af de sociale relationer er ifglge Giddens, at visse aktorer

har vanskeligt ved at etablere en fast og blivende identitet.
Giddens kalder det, at den ontologiske usikkerhed sges.
f de mange Valgmuligheder,

Usikkerheden stiger pa grund &
som modernitetens refleksivitet skaber.
1 det senmoderne samfund er identitetsdannelsen usikker

og et refleksivt projekt. Vier selv ansvarlige for, hvad vi ger
os til. Man kan sige, at viihgjere grad ond tidligere danner
yores identitet. Det geelder om at ireeffe de rigtige valg for at
opretholde vores selyskabte’ identitet. Behovet for tillid til
moderne ekspertsystemer og til risikovurdering er nedven-
digt for at ckabe tillid til andre mennesker.

Selvets refleksive projekt

Anthony Giddens beskriver det f
om 'selvets refleksive projekt’. Refleksivitet betyder, at man

benytter sig af viden om, hvordan forskellige forhold er orga-
niseret, 0g hvordan de forandrer sig, samt at man spejler sigi

risatte individ ved at tale

e =

sine omgivelser.
gamfundene har opsa
af information. Det bety

mlet og producerer enorme maengder

der, at vi undersager 0g reflekterer
over vores egne handleméder og sendrer dem pa baggrund af
den méade fremstilles nye begrundelser for vores

handlemader. Du kender det maske fra din
eblikket? Har det tidligere

hvad, s& er det dit valg at

ny viden. P&
handlinger og
hverdag: Hvad er sundt at spise 1 2]
veeret andet, der var sundt? Uanset
tage stilling til, hvad du vil spise P& baggrund af de informa-
tioner, som du har til radighed. Garsdagens sikre viden erstat:
tes af en ny viden 1 morgen ~ Giddens kalder det for tvivl og
tillid som et vilkar for det senmoderne menneske.
Viliggerien stadig dialog med hinanden og holder gje
med hinanden for at kunne folge forandringerne i’det nor-
male’. Vi spejler 08 ivores omgivelser. Disse observationer
og samtaler indgariden enkeltes billede af sig selv og sit live

De samfundsmeessige ekspertsystemer fungerer pa samme
made. De bygger Jderes praksis pa viden, refleksion 09 be-

e forslag 0g meninger
res livestras
men

grundelser.

Ekspertsystemerne o9 deres mang
om livet indgér i vores lgbende refleksion over vo
det er ikke underkastet ekspertsyste

kan bruge dem som pejlemaerke. Det betyder, at den enkelte
selv ma teenke med og anleegge et spczsrgende, underseged e
forhold til videnskab og eksperter. Teenk pa cksemplet €

merne,

tegier. Indivi
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sund mad. Vi :
iden i det senmoderne samfund er ikk )
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oy gh ; ifelge Giddens mi i
ag i elr forYandlet til *'valg’. Derfor m& hvert indivi::lndre 1
1sm egen 1°vsst1l, men ogsa sin egen made at handte —
\verdag pd og made at veere pa ivi ] oo
. pa. Individet bedriver ti i
: . ertil -
iijrixésptlanlaegmng og identitetsarbejde, dvs taerl;k;rStadlg
: , dvs. o
e Vee' gerrclle Vil veere, og hvad det gerne vil udvikle s\iferé'l
Og fned j Mo mallet er der hele tiden valg, der skal traeffg .
mange valgmuligheder er d ’ .
: er derfor ogsA risi
gol ?t v.aellge fork.ert (se tematekst 7.1). Taenk p& 3183 :Sllk(z/en
ui tvivl om, hvilken uddannelse, du skulle veel g‘? o i
skiftet mening inden for de seneste &r? e

Familie
Venner
Fritidsaktiviteter
Medier
Individ
Selvrefleksion
Sociale medier
Overvej, hvad
der pavirker din Skole
identitets-
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Adskillige aktgrer i
/ influerer pd individ i i
e Lige aktarer . .VI ets identitetsdannelse - og i i
ndivid. Overvej for dig selv, hvilke institutionii ng | forSkﬂe\mg e
, personer med mere

der hﬂf’pé\/irket ;
. dig mest. Prgv at finde en faktor, du kan placere i
! i ovenstdende

Identiteten find
er man gennem handli
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rlig fortaelling o

0s selv gaende. Den
Q ; ne forteelli i
meningsful L ‘ ling bruges til at saette verde s begivenhederie

De handlin :
3 ger, som individet f :
fortzellin i et foretager sig, skal :
3 gen, in g, skalveereio
dividet gnsker at forteelle. Hvordan vi spis\;irilnaseztemme{se e
’ er os, vores sek-

sualitet, kropsplej avi
je og sa videre skal kun i
ne passe ind i forteellin
gen om os selv.
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o tiden skal ’genopﬁnde’ sig selv gennem

Nar individet hel
]ser som arbejdsl@shed og

individuelle valg, bliver heende
sygdom nemmere set som et resultat af et forkert valg.

Da der ikke leengere findes kollektive veerdier og strukturer,
man kan holde sig til, og som kan forklare ens livssituation,

ligger skylden for fejl hos individet. Hvis man var arbejdsles
i gamle dage, kunne man forklare det med samfundets klas-
sestruktur og den kapitalistiske gkonomis konjunktursving.
Med det frie valg er der gbnet op for angst 09 usikkerhed.
Det er fordi ens liv bygger pa en reekke valg, og valg har den
indbyggede risiko, at de kan veere forkerte. Det senmoderne

tal eksistentiel tvivl og

menneske er underlagt en fundamen

angst.
Nogle reagerer pé den ubegreensede frihed og den medfgl-

gende angst ved en stigende tendens til forskellige typer af
afheengighed af for eksempel stoffer, alkohol, rygning, se%,
arbejde og forbrug. Afheengighed er for Giddens en kunstig
made at vende tilbage til traditionem, det vil sige den tilstand,
hwvor mennesket var underlagt handletvang udefra. Livet bli-
ver mindre kreevende, nar man ikke selv skal veelge, men nar

nogen eller noget veelger for en.

Afhengighed kan 0gsa opnas ved at melde sig ind i diverse
fundamentahstiske organisationer, som har absolutte vesr-
dier og handlingsregler, 0g sorm har ledere, der styrer deres
medlemmer 0g Jderes liv. Giddens kalder fundamentalismen
for "tradition under belejring’, hvilket betyder, at n&r men-
nesker, som teenker traditionelt, bliver sat under pres fra den
moderne verden, kan de g& i baglés og heevde deres traditio-

ner paen fanatisk made.
Giddens mener, at »illid’ er det middel, der kan fa det sen-
moderne samfund til at heenge sammen = at mennesker har

og udvikler tillid: Tillid til hinanden og 1illid til de ekspert:

systemer, der griber ind i vores liv. Det normalt udviklede
menneske er udstyret med tillid til sine omgivelser, 09 i det

anonyme samfund mé man have tillid til mennesker genere\t,‘
ellers vil de komplicerede systemer bryde sammen-
Giddens er generelt optimistisk, nar han ser pé seninos
derniteten. Den ggede frihed, individualisering ©9 dialog
mellem individ og ckspertsystemer seT han som individets
mulighed for at udfolde sig som aldrig for. Han er ogsa Op”
meerksom p#, at Jdet senmoderne samfund har en tendens ti¥
ot veere et godt samfund for de velfungerende, men mindré
godt for de ressourcesvage, som lettere bliver marginalisés

rede.
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