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Figur 1.7. Alkoholforbrug blandt unge, r 2000 0g 2013 (eller naermeste ar)
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Kilde: OECD Health Statistics 2015, http://dx.doi.org/10.1787/health-data-en; WHO for ikke OECD-lande.

Figur 1.8. Karakteristika ved Danmark, Norge og Sverige.

Land Danmark Norge Sverige

Kgbekraft 37.800 55.400 40.900

pr.indbygger (2013)*

Religion Protestantisk/sekulaer** Protestantisk/sekulaer Protestantisk/sekuleaer

Velfaaerdsmodel Universel/ Universel/ Universel/

socialdemokratisk socialdemokratisk socialdemokratisk

Salg af alkohol = {handel : : _Srtati;skoni.%r"“ll' in- ‘Si;atskontrelleretsalgi:Sy7,‘
= | monopolet (over4;75vol) | stembolaget (over3svol)

Alkoholforbrug 9,5literpr.ar 6,2liter pr.ar 7,5 liter pr.ar

blandt unge (2013) ***

* Mélt som kgbekraftsparitet i US-dollars. CIA World Factbook.
** Sekuleer = ikke-religigs.
** OECD Health Statistics 2015.

1.5 Hvordan bruger du teori?

Som tidligere naevnt skal du altid benytte faglige begreber, nar du laver
samfundsfaglige undersggelser. Egentlige teorier, alts systematiske
forklaringer om sammenhzenge (se s. 15), spiller ogsé en rolle, men pa
forskellige méder.
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Deduktiv: Betyder, at
man tager udgangspunkt
ien teori og pa baggrund
af den tager udiverden
og laver empiriske under-
s@gelser, hvor man afprg-
ver om teorien holder
stik.

Hvis du starter med teorien, kalder man det for en deduktivunder-
sggelse. For eksempel kunne en mulig forklaring pa nogle danske unges
hgje alkoholforbrug veere det, som den tyske ungdomsforsker Thomas
Ziehe kalder for potensering: en graensesggende risikoadfzerd, som skyl-
des, at det senmoderne samfund blandt andet er kendetegnet ved en
oplgsning af faste rammer og orienteringspunkter.

I deduktive undersggelser handler det om at afpreve en eksiste-
rende teori i en undersggelse. Bliver teoriens pastande atkraeftet, nir
du tester teorien pa virkeligheden? Hvis teorien ,,overlever*at blive
provet af, har du vist, at det stadig er en holdbar teori, og det er ifglge
nogle samfundsvidenskabsfolk (blandt andre David Easton, se s. 16)
et malisigselv.

l
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Hvad kan forklare danske unges hgje alkoholforbrug?

|
| ningen:
;‘

Opgave: Problemformulering med teori

e Omformulér fglgende spgrgsmal, sd Thomas Ziehes begreb , potensering” indgar i s&t-

Induktiv: Betyder, at
man tager udgangspunkt i
empirien (virkeligheden)
og pa baggrund af den ud-
vikler en teori eller et nyt
begreb til at forklare vir-
keligheden.

mulig drsagsforklaring,
som kan testes.

Figur 1.9. Induktiv og deduktiv

fremgangsmade

Induktiv fremgangsmade

Teori

Deduktiv fremgangsmade
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Men du kan ogsé starte omvendt, altsd uden en teori. Hvis du forsgger
at besvare din opgave eller din problemformulering ved at indsamle
data, men uden en indledende teori, kan du pa den baggrund selv prgve
at udvikle en ny teori. Det kalder man at arbejde induktivt. Det er dog
de feerreste, der udvikler egentlige nye teorier. De fleste arbejder deduk-
tivt, fordi det er meget vanskeligt og tidskreevende at udforme en ny
teori. Selv de fleste forskere pa universiteterne arbejder ved at anvende
og teste eksisterende teorier, selvom det er forskelligt, hvor meget de
lader teorierne styre deres undersggelser.

I praksis er mange undersggelser dog en blanding. En induktiv pro-
ces kan for eksempel veere, at du fgrst laver en empirisk undersggelse
og derefter finder en allerede kendt teori, der kan bru-
ges til at forklare resultatet af din undersggelse. For-
skellene pa induktiv og deduktiv fremgangsméde er
illustreret i figur1.9.

Hypoteser

Man opstiller ofte hypoteser i samfundsfaglige under-
Empiri sggelser. Hypoteserne er pistande om en mulig &rsags-
forklaring, som du kan teste ved at undersgge det naer-
mere. For eksempel kunne en hypotese vare: Danske
unge drikker mere end unge i de andre nordiske lande, fordi

de har lettere adgang til alkohol. Laeg maerke til, at hypo-




tesen ikke er formuleret som et spgrgsmél, men en pastand om en
sammenhzeng, der altsd skal testes. En hypotese bestar typisk af to
dele, der heenger sammen, s hvis man ,,skruer pé den ene del, sd pa-
virkes den anden del. Hvis man i hypotesen ovenfor zendrer adgangen
til alkohol, vil man séledes ogsd have en forventning om, at fgrste del
af hypotesen endrer sig - nemlig danske unges forbrug af alkohol. Der
er altsd altid en ssmmenhzng mellem hypotesens dele (det vil sige kau-
salitet mellem hypotesens variable, se forklaring i naeste afsnit).

Hypoteserne kommer dog ikke ud af det bl&. Hvis du arbejder de-
duktivt, vil den teori, du benytter dig af, ofte have forslag til forklarin-
ger (teorier er jo netop systematiske pastande om sammenhzaenge).
Hypoteser indeholder derfor gerne fagbegreber.

Hvis du arbejder induktivt, kan du formulere en hypotese med ud-
gangspunkt i nogle data. Hvis flere efterfglgende undersggelser be-
kreefter din hypotese, kan du formulere en egentlig teori.

At formulere hypoteser er en skriftlig eksamensgenre i samfunds-
fag. Det kan du laese om i kapitel 10.

Opgave: Opstil hypoteser
1. Opstil ved brug af Thomas Ziehes begreb potensering en hypotese om, hvad der kan
forklare unges alkoholforbrug.

2. Opstil pdgrundlagaf tabel 1.1s. 22 oginterviewene pas. 23 en eller flere hypoteser, der
forklarer danske unges alkoholforbrug.

Variabel: En egenskab
ved det, du undersgger.

Den variabel hvis stgr-
relse eller udfald er be-
stemt af en eller andre
variable.

Den variabel, hvis stgr-
relse eller udfald er be-
stemmende for stgrrel-
sen eller udfaldet af an-
dre variable.

Figur 1.10. Den uafhaengige og den afhaengige

variabel

Den uafhaengige variabel, X

(@rsag)

Arsag og virkning: Uafheengige og afhaengige variable
Gransesggende adfeerd i det senmoderne samfund kan vaere én forkla-
ring p danske unges alkoholforbrug, men der kunne som nzevnt ogsa
vaere andre, som for eksempel let adgang til alkohol (sammenlignet med
lande, hvor staten regulerer i hgjere grad). I samfundsfaglige under-
sggelser kalder vi de forskellige forhold for variable.

Det, du gnsker at forklare, kalder vi ogsd for den afhaengige varia-
bel (benzvnty), fordi den athsenger (pévirkes) af noget andet. I vores
eksempel er den athaengige variabel danske unges alkoholforbrug. De
forskellige faktorer, der kan pévirke den afheengige variabel, kaldes ogsa
for uaftheengige variable. Man kan ogs sige, at den uathaengige varia-
bel er drsagen, og den afhaengige variabel er virkningen. Forholdet mel-
lem de to variable er illustreret i
figur1.1o.

I en samfundsfaglig undersg-
gelse, hvor man leder efter en ar-
sagsforklaring, er det ngdvendigt

Den afhzengige variabel, Y
(virkning)
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at kunne argumentere for, at man har fundet en uathzengig variabel, der
pavirker den afhaengige variabel. Men det er ogsa altid ngdvendigt at
ggre sig overvejelser om, hvorvidt der ogsa kan veere andre mulige for-

Intervenerende . . ;

variabel: Envariabel klaringer end netop dén uatheengige variabel, som man vaelger at under-

udefra, som man ikke s@ge. Hvis en variabel udefra pavirker ens undersggelse, sd angiver man

hat “nderse’dgt' menlsom den som’z’ og kalder den en intervenerende variabel. I vores tilfelde
avirker undersggelsen ) .

P ) kunne intervenerende variable, der forklarer danske unges alkohol-

og reelt er uafhaengig

variabel. forbrug, veere en hgj SU, en svag afholdsbevaegelse og meget mere.

Atting sker pd samme tid eller umiddelbart efter hinanden, betyder ikke ngdvendigvis, at
der er en sammenhzengimellem dem. Det er derfor vigtigt at skelne mellem korrelation
(samvariation) og egentlig kausalitet (arsagssammenhaeng).

Nar to variable stiger og falder pa samme tid, taler man om korrelation eller samvariation.
Det kan skyldes, at &endringen i den ene variabel er &rsag til &endringen i den anden (i sa fald
er der tale om kausalitet eller drsagssammenhaeng), men det behgver ikke at veere tilfeeldet.
Hvis der forekommer samvariation mellem to variable, uden at de har noget med hinanden
at gore, kan det give anledning til misforstaelser. Hvis fgdselstallet i Danmark falder, sam-
tidig med at der bliver observeret faerre storke, kan det neeppe ses som bevis pa, at storken
kommer med bgrnene! En sammenhang, der fgrer til fejlagtige konklusioner, kaldes for
spurigs: Enten er variablenes udsving tilfeldige, eller ogsa pavirkes de begge af en tredje,
intervenerende variabel. For eksempel fgrer urbaniseringen (at folk flytter fraland til by)
til faerre fgdsler (folk i byen far feerre bgrn end folk pé landet), ogi byerne er der ogsa feerre
storke, end der er pa landet. Der var med andre ord en intervenerende variabel bag f@dsels-
talletiform af urbanisering - ikke storke. >>
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Figur 1.11. Antallet af personer der drukner i swimmingpools korreleret
med antal film, som skuespilleren Nicolas Cage optreaeder i.
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Den amerikanske studerende Tyler Vigen har samlet en veekke underholdende eksempler pd spurigse sammenheenge.
Se flere pa: http:[fwww.tylervigen.com/[spurious-correlations

1.6 Hvordan operationaliserer
man sin undersggelse?

Nér duienundersggelse skal spgrge folk, er det afggrende, at de for-
stér, hvad du mener, og derfor faktisk svarer pd det, som du vil have
dem til at svare pé. Det kan veere en udfordring, nar din samfundsfag-
lige undersg@gelse inddrager samfundsfaglige teorier og fagbegreber,
som maske ikke er en del af hverdagssproget. Uanset hvilken metode

Operationalisere: dubenytter, skal du derfor operationalisere dine teoretiske spgrgsmal

At ggre mélelig. til mere jordneere spgrgsmal. Mere praecist skal spgrgsmalene kunne
forstés af de personer, du skal interviewe, eller som skal svare pa din
spgrgeskemaundersg@gelse.

Operationalisering foregér pa denne méde: P4 baggrund af din
problemformulering skal du fgrst opstille en rackke teoretiske spgrgs-
mal, som du gnsker svar pd i din unders@gelse. De skal derefter ’over-
seettes’ til hverdagssprog, det vil sige operationaliseres.

Operationaliseringen er vigtig, fordi den bygger bro mellem de teo-
retiske spgrgsmal og de faktiske spgrgsmal. Hvis operationaliseringen

Validitet: At en under- er god, styrker det validiteten i din undersggelse. Det vil sige, at du
sggelse faktisk méler det,

maéler det, som du gnsker at méale, og ikke noget helt andet. Et eksem-
man gnsker at méle. . .

pel kunne veere, at du vil undersgge nogle personers sociale baggrund.
Det har betydning, hvordan du veelger at méle en persons sociale bag-
grund. Dukan for eksempel spgrge om forzeldrenes uddannelse. Det er

ikke ligegyldigt, om du veelger at spgrge om mors uddannelse, fars ud-
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dannelse eller den forzelder, der har den hgjest afsluttede uddannelse.
Hvis du spgrger om fars uddannelse, og den for eksempel er vaesentlig
kortere end morens, s giver det et misvisende billede af den person,
der udfylder spgrgeskemaet, i forhold til hvis du havde spurgt tilden
forzelder med den hgjest afsluttede uddannelse. Man kunne ogsd vaelge
enanden tilgang til at male en persons sociale baggrund, nemlig famili-
ens indkomst eller maske familieforhold sdsom skilsmisse, kernefami-
lie eller lignende.

Der er ikke rigtige og forkerte svar p8, hvad du skal spgrge om, nér

du skal undersgge noget. Men det

Figur 1.12. Operationalisering er vigtigt ngje at overveje, hvad du

Teoretisk
spgrgsmal

Teoretiske spgrgsmal

Social baggrund

30 METODEBOGEN

T spgrger om og hvordan, det vil sige

Operationglimséfing spgrgeguiden eller hvordan dubedst operationaliserer

spergeskemaundersggelsen dine sp gzirgsmél

Se i skemaet nedenfor et eksempel pd, hvordan du kan opstille opera-
tionaliseringen i et metodeafsnit.

Operationaliserede spgrgsmal

Hvad er fars uddannelse?

Hvad er mors uddannelse?

Hvad er foraeldrenes hgjeste afsluttede uddannelse?

Hvad er husstandens indkomst?

Hvordan er familiens interne forhold? Kernefamilie, skilsmissefamilie, sasmmensat familie,
soloforaeldre og savidere.

1.7 Hvordan kan samfundsfag
bruges til problemlgsning?

Som ngevnt bruges samfundsvidenskab ikke kun til at undersgge
samfundet med, men ogs til at finde Igsninger pa samfundsmaessige
udfordringer. Samfundsvidenskab giver indsigt i, hvordan og hvorfor
samfundet udvikler sig, som det ggr, og redskaber til at undersgge det
med. Hvad er de bagvedliggende drsager til et samfundsproblem?
Nogle gange kan samfundsvidenskaberne pege pd risici ved politiske
beslutninger eller en udvikling, der er i gang, og pd den made vaere med
til at forudsige problemer, fgr de opstér. Samfundsvidenskaberne kan
ogsa vaere med til at udpege mulige Igsninger. Derfor kan man sige, at
de samfundsvidenskabelige uddannelser pé universiteterne uddanner
problemlgsere: Hvilke politiske, gkonomiske og sociologiske forklarin-
ger kan vi give pa et samfundsproblem? Har vi teoretiske forklaringer,




