
VIDEOAFLEVERING I FODBOLD
Kære 2.bx

Som en afslutning på fodboldforløbet skal I aflevere en video, hvor I sammen i

grupper af 4-5 personer fremviser nogle forskellige tekniske færdigheder i fodbold jfr.

de faglige mål for forløbet. Videoen vil, sammen med det som I viser i timerne, indgå

som en del af jeres idrætskarakter.

INDHOLD
Videoen skal bestå af EN film, hvor der i EN filmning vises nedenstående i EN

sammenhængende film

I skal vise disse fire sekvenser i en og samme film.

1. Indersideafleveringer med tæmning og uden tæmning. Det kan I evt vise,

at I kan med begge ben. (I alt ca 6 - 8 afleveringer pr deltager)

2. Driblinger (mellem kegler)

3. En vending og en finte (fx husmandsfinten eller kropsfinten).

3. Bandespil med afslutning på mål (vristspark eller inderside).

I må selv bestemme, hvordan I sætter øvelserne sammen, bare alle dele er med.

AFLEVERING I CLASSROOM
Videoen skal afleveres i classroom under opgaven hos ét af gruppemedlemmerne.

Husk at skrive, hvem der er med i gruppen. Det kan I gøre som en kommentar,
når I afleverer. Vil I hellere aflevere en film individuelt er det også OK

Vi har lavet et eksempel på nogle videoer, hvor I kan se forskellige øvelser. Videoen kan

have et andet antal visninger end det vi beder jer om. Det vi beder om er angivet under de

fire punkter .I kan se videoerne her:

Fodboldvideo (eksempel).mp4

God fornøjelse og god arbejdslyst! /Mette og Camilla

https://drive.google.com/file/d/1-aoBG-OLW8-IMeqU9DaQY82PXyEwZzQT/view?usp=drive_link



