BIU 139-141 ARB ARK Kvindens hormonregulering (menstruationscyklus)  
	FOKUS 
	SVAR 

	Kunne forklare hvordan æg modnes 
	

	kunne forklare hvordan hormonernes samspil giver en ægløsning (positiv feed back) 
	

	forklare hvordan hormonernes samspil forbereder livmoder på befrugtning
	

	Forklar hvorfor kvinden får menstruation 
	

	kunne forklare hvor der ses negativ og positiv feedback 
	

	
	

	Funktion af
	

	FSH
	

	LH 
	

	Østrogen 
	

	Progesteron 
	

	Det gule legeme
	

	
	

	Lav retningslinjer for ”sikre perioder” BIU si 142 
	

	Hvor længe er æg befrugtningsdygtigt 
	

	Hvor længe kan sæd befrugte 
	



Læs om p piller i bogen si 148  og hvis du er interesseret i de bivirkninger, der er tale om så se her 
https://www.dr.dk/viden/webfeature/mysteriet-om-p-pillen 
