Lav en myte – kreative øvelser i klassen
Forestil dig, at du skulle lave en mytisk fortælling enten mundtligt eller skriftligt. Hvordan ville du gøre det?
For at lave en myte behøver du nogle komponenter, som myten består af og som er vigtige for at få indholdet og budskabet klart frem. En myte kan fx reciteres og læses højt, dramatiseres som et skuespil eller læses som en tekst. Hvordan man end formidler den, skal den have et indhold, der gør den relevant og relaterbar for sit publikum.
Nedenfor kan du se en tjekliste over elementer, som er med til at skabe en myte. En myte har som formål at formidle en historie og et perspektiv på tilværelsen. Læs tjeklisten og lad dig inspirere til, hvordan du kunne producere en myte.
Hvad skulle myten handle om? Hvilket budskab ville du formidle? Hvorfor ville myten være spændende eller relevant for nogen at læse eller høre?
Opgave: Arbejd individuelt eller i grupper om at brainstorme indholdet af en myte. Brug tjeklisten som inspiration. Nedskriv stikord og/eller lav tegninger. 

Tjekliste til produktion af myte
Genre: Afgør om myten skal være fx en kosmogoni, theogoni eller antropogoni. Myten kan også være eskatologisk og apokalyptisk eller primært ætiologisk. En myte kan også forklare baggrunden for et ritual og dermed have en rituel funktion. Disse ting er med til at afgøre mytens genre.

Synsvinkel: skriv fra en ’indefra’ synsvinkel, så I udtrykker en religiøs og mytisk forståelse af verden.

Tema: find på et eller flere spændende temaer, som myten omhandler.

Titel: jeres myte skal have en titel, når I har skrevet den.

Budskab: myter har som regel et budskab til modtageren. Her kan etik fx spille ind, og myten kan være normativ.

Ætiologiske elementer: myten skal gerne forklare årsagerne til en omstændighed eller situation.
Religiøs kontekst: forhold jer til det religiøse, mytologiske univers, som myten indgår i. I er velkomne til at skrive inden for en kendt tradition, men I kan også opfinde jeres helt eget mytologiske univers.

Tid og sted: forhold jer til, hvor og hvornår myten foregår (urtid, historisk fortid, nutid eller fremtid).

Plot og persongalleri: mytens handling og karakterer er vigtige for dens indhold og budskab. Find på en god storyline med nogle spændende karakterer.

Mytiske elementer: det interessante ved myter er især de overnaturlige elementer, såsom guder, engle, en trickster, mirakler, mana og tabu, symboler, magiske tal, osv. Inddrag selvvalgte mytiske elementer.

Struktur: myter opstiller hyppigt modsætninger og gør sine pointer tydelige vha. modsætningspar.

Ritual og kultdrama: overvej, hvordan mytens indhold relaterer til praksis. Kan myten fx reaktualiseres ved et ritual? Diskuter til sidst i jeres arbejde, om jeres myte kan dramatiseres som et skuespil. I må meget gerne dramatisere myten og selv spille rollerne.
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