Soteriologi – frelseslære i islam, kristendom og buddhisme
I dag arbejder klassen i grupper om de tre verdensreligioner fra vores forløb. Hver gruppe fokuserer på én religion og diskuterer dens soteriologi, dvs. frelseslære og menneskesyn. Efter ca. 15 minutters arbejde fremlægger grupperne for hinanden. 
Gruppe 1: islam
Gruppe 2: kristendom
Gruppe 3: buddhisme
· Hvilket problem kæmper mennesket med? Hvad skal mennesket frelses fra?
· Hvad er dermed religionens menneskesyn? (positivt eller negativt)
· Hvem (eller hvad) skal frelse mennesket? (ekstern eller intern frelser)
· Hvordan opnår mennesket frelse? Skal mennesket gøre nogle bestemte ting i den proces? (trappe- eller elevator-soteriologi)
· Hvordan fastholder mennesket sin frelse? (levevis, ritualer, etik)
· Hvordan skal mennesket forholde sig til andre mennesker som konsekvens af sin frelse? (etik, relation til medmennesker/næsten)
· Hvad sker der med mennesket efter døden? 
NB. Afgør, om mennesket oplever og opnår sin frelse via åbenbaring eller erkendelse. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Kig i værktøjskassen af frelses-relaterede begreber og elementer. Flere af begreberne går på tværs af religionerne. Hvilke af dem er brugbare for at beskrive religionens soteriologi? 
	tilgivelse
	skam
	nåde
	opstandelse
	lidelse

	buddhanatur
	tro
	(arve)synd
	glemsomhed
	underkastelse

	bekendelse af synd
	åbenbaring
	oplysning
	de fire ædle sandheder
	erkendelse

	nirvana
	karma
	trosbekendelse
	samsara
	helvede

	de 5 søjler
	himmelen
	overgangsritual
	det dobbelte kærlighedsbud
	tilbedelse

	fejl
	bøn
	middelvejen
	arbejd med sindet
	meditation

	efterfølgelse
	leveregler
	næstekærlighed
	syndfri
	læremester

	bodhisattva
	begær
	pari-nirvana
	de 5 skandhaer
	uvidenhed



Hvad er lettest at følge? En religion med klare love og regler for, hvordan mennesket frelses og skal leve sit liv (dvs. at følge et regelsæt) eller en religion, hvor mennesket selv skal vurdere, hvad der er etisk korrekt eller ukorrekt? Er det lettere at være kristen end at være muslim? 
