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Formål: At få kendskab til Sterns teori om barnets tidlige udvikling og få styr på de centrale begreber i hans teori, som bl.a. kan belyse, hvordan barnet udvikler evnen til empati.

Du har læst Psykologiens veje, s. 85-92 om Stern og den moderne spædbarnspsykologi som lektie. Besvar nu spørgsmålene til det begyndende selv og kerneselvet:
1. Forklar vitalitetsfølelser og deres betydning for, hvordan spædbarnet oplever verden.
2. Gør med dine egne ord rede for, hvad ansigtsduetter er, og forklar hvorfor de er så vigtige.
3. Gør med dine egne ord rede for, hvad empati er.
4. Hvad er følelsesmæssig smitte?
5. Hvad er en generaliseret erfaring/R.I.G?
6. Hvad er en fremkaldt ledsager?

Bliver du færdig før tid, så udfyld begrebsoversigten, som ligger på timen: ”Begrebsark – barndommens betydning”. 
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